
„Die Emojis“ ...

... wenn Eltern sich 
trennen ...

Gruppe für heranwachsende
Jugendliche von 11 - 14 Jahren

Telefon 0375 2717-10



Hey, wie geht´s? Lange nichts gehört!

Mir geht´s nicht so gut. Meine Eltern haben 
sich getrennt. Was soll ich bloß machen?

Mist! Tut mir echt leid. Ich weiß, wie
schlecht es dir jetzt geht. Als meine
Eltern sich getrennt haben, ging´s mir
auch voll mies. Bloß gut, dass ich zu den
„Emojis“ gehen konnte.

„Emojis“???

Das ist eine Gruppe für Jugendliche von
11 - 14 Jahre, deren Eltern sich getrennt
haben. Dort musst du nicht cool sein und
so tun, als ob nix wär!

Und was soll mir das bringen?

Dort hast du Zeit, mit anderen zu
überlegen, wie es weiter gehen kann
und eigene Fragen zu stellen. Wenn du
wütend oder sauer bist, nimmt es keiner
krumm und du bekommst ein paar Info´s,
was jetzt auf dich zukommt.
und das Beste: Elternfreie Zone!



Wo muss man da hingehen?

Das macht die Lebensberatungsstelle
der Diakonie in Zwickau. Es sind 7 Treffen
etwa aller 3 Wochen 1x. Die dauern 1 1/2 
Std. Man kann sich anmelden und
dann gibt es ein Vorgespräch mit dir und
deinen Eltern. Dort bekommst du alles
erklärt.

Und du hast das gemacht!?

Ja, und ich fand´s echt gut. Wir hatten auch 
eine Menge Spaß - trotz des blöden Themas. 

Ok danke.         Ist gar keine schlechte 
Idee. Ich kann ja mal hingehen und mir´s 
ansehen. 

Klar, mach das. Die Beratungsstelle er-
reichst du unter 0375 271710 oder unter
lebensberatungsstelle@diakonie-
westsachsen.de. Warte, ich schick dir mal 
den Link.
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Lebensberatungsstelle
der Diakonie Westsachsen

Lothar-Streit-Straße 22
08056 Zwickau
T 0375 2717-10
lebensberatungsstelle@
diakonie-westsachsen.de


