
Staatlich anerkannte  
Schwangerschafts
beratung
(ohne Beratungsbescheinigung)

Familie(n)leben e. V.
Bautzner Str. 52, 01099 Dresden 
2. Etage (eingeschränkt barrierefrei) 

Öffnungszeiten der Beratungsstelle:
Montag & Dienstag: 9 – 12 Uhr
Mittwoch & Donnerstag: 15 – 17 Uhr
Beratungstermine täglich (nach 
 Vereinbarung)

Telefon: 0351. 801 74 51 (auch AB)  oder  
 0351. 32 32 64 95
beratung@familienleben-dresden.de

www.familienleben-dresden.de 
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Weitere Angebote  
im Familie(n)leben e. V.

• kostenlose Kleiderkammer 
 (Umstandsmode, Erstausstattung, 
Kindersachen) 

• Geburtsvorbereitung und Eltern- 
Kind-Gruppe für minderjährige  
Mütter und Väter

• Stillberatung

• Ehrenamtsprojekt (praktische 
 Unterstützung und Entlastung im 
Alltag)

• Kurse & Gruppen

• offene Treffs

Bildnachweis: Familie(n)leben e. V., cYx, vanda lay / photocase.de
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beratung

 
Gern können  

Sie unsere Arbeit  
durch eine Spende  

unterstützen
IBAN:  

DE2835 0601 9016 1567 0010
Bank für Kirche  

und Diakonie

Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch 
 Steuermittel auf Grundlage des vom Säch
sischen Landtag beschlossenen Haushaltes.
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• Informationen über gesetzliche 
Ansprüche (Mutterschutz, Eltern
zeit / Elterngeld, Kindergeld, 
 Kinderzuschlag, Unterhalt, Sorge-
recht…)

• Beantragung von Stiftungsleis-
tungen der Stiftung „Hilfe für Familien, 
Mutter und Kind“ (u. a. einmalige 
Beihilfe zur Erstausstattung)

• Hilfe bei Antragstellungen, Vermitt-
lung zu Fachberatungsstellen

• Vermittlung privater Stiftungen

• Ermutigung und Suche nach 
 Perspektiven im Schwanger-
schaftskonflikt 

• Informationen über weiter-
führende Hilfsangebote

• Begleitung nach dem Ver-
lust eines Kindes (Fehlgeburt, 
 Totgeburt oder Schwangerschafts-
abbruch)

• Informationen zu Familienplanung 
und Verhütung

• Informationen zu rechtlichen und 
psychologischen Gesichtspunkten 
im Zusammenhang mit einer Adop-
tion

• Hausbesuche und Begleitung zu 
Terminen 

• Selbsthilfegruppe für Eltern nach 
dem Verlust ihres Kindes durch   
Fehl - und Totgeburt oder späten 
Schwangerschaftsabbruch

• Selbsthilfegruppe für frühverwaiste 
Mütter  in einer Folgeschwanger-
schaft

Selbsthilfe

• Sexualpädagogische Projekte für   
4. und für 5. / 6. Klassen

Prävention

Beratung zu Fragen rund um  
Schwangerschaft, Geburt  
und die Zeit danach

Die Beratung  
ist kostenlos 

und  unterliegt der 
 Schweigepflicht.  
(auf Wunsch anonym)


