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Interesse an  
einer Patenschaft? Wir freuen  
uns auf Ihre Kontaktaufnahme!

 Kinder
stärken

Wegbegleiter 
werden

Lebenshaus e.V.
Seit unserer Gründung im Jahr 2000 liegt es uns am Herzen, Kinder, Jugendliche und Familien 

in besonderen Lebenslagen zu begleiten, zu stärken und neue Chancen zu eröffnen.

Neben der Vermittlung von Patenschaften wollen wir Pflegefamilien finden und unterstützen 

sowie Menschen mit und ohne Migrationshintergrund lebensnah beraten. Auf unserer Inter-

netseite www.lebenshaus.org finden Sie Erfahrungsberichte von Paten- und Pflegefamilien 

sowie vielfältige Angebote der Weiterbildung, der Begegnung und Beratung. Wir arbeiten als 

anerkannter freier Träger der Jugendhilfe vertraulich, wertschätzend, freiwillig und kostenfrei.

Koordinatorenteam
Telefon  01590 - 6442958

paten@lebenshaus.org

Dieses Angebot wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der Grundlage des von den Abgeord-
neten des Sächsischen Landtags beschlossenen Haushaltes sowie aus Haushaltsmitteln des Land-
kreises Zwickau.

Unsere Arbeit ist als gemeinnützig anerkannt.  

Möchten Sie das Patenprojekt 

unterstützen? Sehr gern.



Wir bieten
Patenschaften für Kinder, Jugendliche und 

Familien, die sich Unterstützung, Ermutigung 

und Wegbegleitung wünschen, z.B. allein-

erziehende Mütter und Väter, Familien mit 

wenig sozialem Netzwerk, werdende und 

junge Eltern sowie Kinder und Jugendliche 

in besonderen Lebenssituationen. 

Paten finden Paten werden 

Paten erhalten Unterstützung.
Viele Familiengesundheitspaten engagieren sich bereits als Wegbegleiter für ihre Patenkinder und der-

en Familien. Die Paten erhalten durch den Lebenshaus e.V. einen dreiteiligen Grundlagenkurs, regel- 

mäßige Weiterbildungsangebote, individuelle Beratung und Begleitung. Auch gemeinsame Aktionen 

mit den Patenkindern, Erfahrungsaustausch sowie Versicherungsschutz für Ihre ehrenamtliche Aufgabe 

ermöglichen wir Ihnen im Rahmen der Patenschaft. 

Wir suchen
Frauen und Männer jeden Alters, die 

sich gern ehrenamtlich für Kinder und  

Familien engagieren wollen.

Wir bringen  
Generationen 

zusammen.

„Es gibt kaum ein beglücken-
deres Gefühl, als zu spüren, 
dass man für andere Menschen 
etwas sein kann.“
Dietrich Bonhoeffer

Paten schenken Zeit, Selbstvertrauen, Ermutigung und Entlastung. 
Familiengesundheitspaten begleiten und unterstützen ein Kind und seine Familie ehrenamtlich. 

Eine Patenschaft ist eine wertschätzende Beziehung, bei der Sie nicht nur geben, sondern auch 

viel zurückbekommen können. Als Patin oder Pate unterstützen Sie in regelmäßigen Kontakten 

die gesundheitlich-soziale Entwicklung von Kindern in ihren Familien. Sie sind Wegbegleiter und 

Ansprechpartner. Die zeitliche und inhaltliche Ausgestaltung ist dabei ganz individuell und richtet 

sich nach Ihren Möglichkeiten: z.B. gemeinsam spielen, basteln, kochen, die Natur erkunden, aktiv 

sein und Wissen weitergeben. 

Sie wollen gerne etwas von Ihrer Zeit, Liebe 

und  Erfahrung weitergeben und einen Men-

schen ein Stück auf seinem Weg begleiten?

Kontaktieren Sie uns!

Wünschen Sie sich jemand, der Ihr Kind auf  

seinem Lebensweg ein Stück begleitet und 

Ihnen bei Lebensfragen zur Seite steht? 

Dann rufen Sie uns an. 


