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VORBEMERKUNG

Die Gruppe der Alleinerziehenden hat sich in den zurtckliegenden Jahrzehnten
deutlich vergrofRert. In Westdeutschland nahm der Anteil der Alleinerziehenden an
den Familien mit minderjdhrigen Kindern zwischen 1996 und 2007 von 13 auf 17
Prozent zu, in Ostdeutschland von 18 auf 26 Prozent. Fast jedes funfte Kind in
Deutschland lebt heute mit einem aleinerziehenden Elternteil zusammen. Aufga-
ben fur die Familien- und Sozia politik entstehen insbesondere durch die beengten
wirtschaftlichen Verhaltnisse vieler Alleinerziehender und ihre besondere Lebens-
situation. Dabei stellen sich u.a. die Fragen, wie die Alleinerziehenden ihre Situati-
on selbst bewerten und wo sie Unterstiitzungsbedarf empfinden. Im Hinblick auf
den vergleichsweise hohen Anteil von ALG |I-Beziehern unter den Alleinerzie-
henden (im Jahresdurchschnitt 2007: rund 660.000 alleinerziehende Bezieher von
SGB |1-Leistungen) drangt sich zudem die Frage auf, inwiefern nicht berufstétige
Alleinerziehende an der Aufnahme einer Berufstétigkeit interessiert wéaren und
was ihnen dabel helfen kdnnte.

Diesen Leitfragen ging das INSTITUT FUR DEMOSKOPIE ALLENSBACH im
Herbst 2008 in einer représentativen bundesweiten Befragung nach. Auftraggeber
war das BUNDESMINISTERIUM FUR FAMILIE, SENIOREN, FRAUEN UND
JUGEND. Im Rahmen dieser Befragung wurden insgesamt 1105 Alleinerziehende
zu ihrer Lebenssituation befragt, davon 890 in den alten und 215 in den neuen
Bundeslandern. Dabei wurden betréchtliche Unterschiede zwischen West und Ost
erkennbar.

Um nun auch eine sinnvolle Auswertung des Fragenkatalogs fur das Bundesland
Sachsen zu ermoglichen, beauftragte das SACHSISCHE STAATSMINISTERI-
UM FUR SOZIALES UND VERBRAUCHERSCHUTZ das Allensbacher Institut
mit einer ergénzenden Befragung von Alleinerziehenden in Sachsen. Diese Befra-
gung wurde zwischen dem 1. und dem 22. Dezember 2009 mit dem Fragebogen
der Ausgangsbefragung vorgenommen, so dass as Basis der Analyse jetzt insge-
samt 335 Interviews mit Alleinerziehenden in Sachsen zur Verfigung stehen, da
von 54 aus der Ausgangsbefragung und 281 aus der Erganzungsbefragung. Der
vorliegende Berichtsband stellt die Ergebnisse der Ergadnzungsbefragung im Ver-
gleich mit den Ergebnissen der bundesweiten Ausgangsbefragung dar. Angesichts
der Befragtenzahl muss auf den statistisch mogliche Zufallsfehler in Hohe von ma-
ximal etwa £ 5,8 Prozentpunkten hingewiesen werden. Die Ergebnisse der Umfra-
ge liefern damit zwar keinen Ersatz fir eine Statistik, machen nennenswerte Be-
sonderheiten der Alleinerziehenden in Sachsen aber durchaus deutlich. Nahere An-
gaben zur Umfrage finden sich im Anhang.

| Allensbach am Bodensee,
am 19. Februar 2010 INSTITUT FUR DEMOSKOPIE ALLENSBACH



Profil der Alleinerziehenden insgesamt und der Alleinerziehenden in Sachsen: In

groRer Mehrheit Frauen, vergleichsweise oft mit nur einem Kind, in Sachsen eher

jiingere Ledige als Geschiedene

Nach wie vor Ieben vor allem Frauen als Alleinerziehende. Vom hier befragten en-
geren Kreis der Alleinerziehenden mit Kindern unter 18 Jahre - zugleich kénnen
auch &ltere Kinder im Haushalt leben - sind bundesweit 90 Prozent Frauen. Der
Anteil der Manner unter den Alleinerziehenden ist in den letzten Jahren insgesamt
wieder leicht zuriickgegangen.! In Sachsen ist das Ubergewicht der Frauen mit 92
Prozent geringfiigig gréRer als im bundesweiten Durchschnitt, der stark von den
Verhéltnissen in den alten Bundesléandern geprégt wird.

Deutliche Ost-West-Unterschiede zeigen sich beim Alter der Alleinerziehenden
(Tabelle 1): Wahrend im Westen mehr als die Halfte der Alleinerziehenden bereits
40 Jahre oder mehr zéhlen, macht der entsprechende Anteil in den neuen Bundes-
landern etwa ein Drittel aus. In Sachsen haben erst 29 Prozent das dritte Lebens-
jahrzehnt vollendet. Ein genauerer Blick auf die Altersverteilung macht deutlich,
dass sich die Mehrheit der Alleinerziehenden bundesweit insgesamt relativ gleich-
méRig auf die Altersgruppen zwischen 36 und 45 Jahren verteilt. Dagegen gibt es
in der Altersverteilung der Alleinerziehenden in Sachsen zwei Gipfel, einen groRRe-
ren im Bereich zwischen 34 und 39 Jahren sowie einen kleineren im Altersbereich
von 24 bis 29 Jahren. Hier sind also zwei Kerngruppen erkennbar, die entweder
leicht oder deutlich jinger sind als die Gesamtgruppe der Alleinerziehenden.

Entsprechend dieser Altersverteilung haben die Alleinerziehenden in Sachsen ver-
gleichsweise oft noch Kinder im Vorschulalter: 37 Prozent von ihnen betreuen sol-
che kleineren Kinder. Von den Alleinerziehenden in Westdeutschland haben ledig-
lich 25 Prozent Kinder unter 6 Jahre im Haushalt.

Diese Verhéltnisse verdienen besondere Aufmerksamkeit, weil Alleinerziehende
mit VVorschulkindern weitaus seltener berufstatig sind als Alleinerziehende mit gro-
Reren Kindern und weil sie dementsprechend weitaus 6fter Leistungen wie Arbeits-

‘1 Vgl. Alleinerziehende in Deutschland. Potenziale, Lebenssituation und Unterstitzungs-
bedarfe. Monitor Familienforschung. Ausgabe 15. 2008.



Sozi odenpgr aphi e der

Al | ei nerzi ehenden:

Die Alleinerziehenden in Sachsen sind ver-

al ei chswei se j ung

i nsge-
sant
%

MBanner ....... .. ... 10
Frauen .......... ... .. ... ... 90
Al ter:
unter 30 Jahre .............. 16
30 bis unter 40 Jahre ....... 37
40 Jahre und alter .......... 47
Es sind..
ledig ....... ... ... .. ... 33
verheiratet, getrenntlebend .18
geschieden .................. 43
verwitwet ..., .. ... . 6
verheiratet, zusammenl ebend .. -
unver hei rat et zusammenl ebend . -
Ki nder im Haushalt **):
ein Kind .................... 59
zwei Kinder ................. 32
drei oder nmehr Kinder ........ 8
Keine Angaben ................ 1
Al'ter des jungsten Kindes:
unter 6 Jahre ............... 29
6 bis unter 14 Jahre ........ 44
14 Jahre und alter .......... 27

X = weniger als 0,5 Prozent

*) FlUr Sachsen:
QUELLE: All ensbacher Archiv,

Tabelle 1

Bundesr epubl i k Deut schl and

Eltern mt

Ki ndern unter 18

Jahre

Al | ei nerzi ehende

Ni cht -al | ei n-

er zi ehende

"Kei ne Angabe" aufgel 6st nach spéteren Angaben
| f D-Unfragen 5274 und 10047-10049

West Cst in Mit t er
Sachsen

% % % %
11...... 8 8 -
89 ..... 92 92 100
13 ..... 30 25 12
34 ..., 43 46 37
53 ..... 27 29 51
(28 ... .. 55 54 8
19 ..... 11 8 X
47 ... .. 29 33 2
6...... 5 5 X
- - - 89
- - - 11
59 ..... 62 65 38
32..... 33 26 46
8...... 5 7 15
1...... X 2 1
25 .. ... 44 37 39
46 ... .. 37 40 42
29 ..... 19 23 19




losengeld Il, Wohngeld oder Sozialhilfe beziehen. Das zeigt sich trotz der ver-
gleichsweise haufigen Berufstatigkeit der eher jungeren sachsischen Alleinerzie-

henden auch bei ihnen:
Alleinerziehende in Sachsen -

mit Vorschul- nur mit gréReren
kindern Kindern
% %
Es beziehen Arbeitslosengeld II,
und/oder Wohngeld und/oder
Sozialhilfe.........ccoovvvvviiiee, 66 .o 39
Es sind berufstatig..........ccoocvvvervennnne. A4 oo 81

Allerdings fallen in Sachsen die mit der objektiv beengteren wirtschaftlichen Situa-
tion h&ufig verbundenen Problemwahrnehmungen weniger stark aus als in West-
deutschland: Materielle Sorgen oder auch Sorgen um die Organisation des Alltags
werden hier von den Alleinerziehenden mit VVorschulkindern nicht viel haufiger ge-
aullert (34 Prozent) als von den ubrigen (27 Prozent; in Westdeutschland bei Al-
leinerziehenden mit VVorschulkindern 41 Prozent, bei den tbrigen 29 Prozent).

Der zweite hervorhebenswerte Ost-West-Unterschied betrifft den Familienstand:
Wahrend die Alleinerziehenden im Westen etwa zur Hélfte eine Scheidung hinter
sich haben und zu weniger als einem Drittel ledig sind, war die groRe Mehrheit in
den neuen Landern nicht schon einmal verheiratet. In Sachsen sind 54 Prozent der
Alleinerziehenden ledig, 33 Prozent geschieden. Ursachen sind hier die unter-
schiedlichen Formen der Familiengriindung, die in den neuen Bundesléandern weit-
aus seltener mit einer Eheschliefung verbunden ist als im Westen. So leben z.B.
von den Eltern der Kinder unter 6 Jahre im Westen nur etwa 10 Prozent in einer
sogenannten "Ehe ohne Trauschein”, im Osten aber etwa 30 Prozent (AWA 09).
Da nun solche Partnerschaften tendenziell leichter wieder aufgelost werden als
Ehen, kommt es in den neuen Bundeslédndern zu dem vergleichsweise hohen Anteil
von Ledigen unter den Alleinerziehenden. Bedeutsam ist dieser Unterschied insbe-
sondere im Hinblick auf die personlichen Unterhaltsanspriiche.

Ahnlich sieht dann jedoch die Kinderzahl der Alleinerziehenden in West und Ost
aus: In beiden Landesteilen haben die Alleinerziehenden deutlich weniger Kinder
als Mutter und Vater in Partnerschaften: Bei 59 Prozent lebt nur ein Kind im Haus-



halt, bei 32 Prozent leben zwei Kinder, lediglich bei 8 Prozent drei oder mehr Kin-
der. Da insbesondere ledige Alleinerziehende weniger Kinder haben als geschiede-
ne, pointieren sich diese Zahlen in den neuen Bundeslandern noch einmal: In Sach-
sen haben 65 Prozent ein Kind und 26 Prozent zwei Kinder. Unter den vergleichba-
ren nicht alleinerziehenden Miittern und Vétern trifft man dagegen Eltern mit zwei
Kindern am h&ufigsten an (46 Prozent). Nur 38 Prozent haben lediglich ein Kind.

Fur viele Alleinerziehende dirfte es zumindest vorerst bei einem Kind bleiben: Nur
wenige hegen aktuell Kinderwiinsche; zwei Drittel wollen bestimmt keine weiteren
Kinder (IfD-Umfrage 10023).

In der Regel stammen die Kinder der Alleinerziehenden aus festen Partnerschaften,
die bei 70 Prozent (Sachsen 64 Prozent) nach der Geburt des (jungsten) Kindes
beendet wurden, bei 14 Prozent (Sachsen 20 Prozent) bereits vor der Geburt des
Kindes. Nur 6 Prozent der Alleinerziehenden insgesamt, 8 Prozent der Alleinerzie-
henden in Sachsen, hatten vor der Geburt keinen festen Partner. Lediglich unter
den jingsten Alleinerziehenden wurden die Partnerschaften haufig schon vor der
Geburt der Kinder beendet (Anhang-Tabelle Al).

Wegen des hohen Anteils von Ledigen unter den Alleinerziehenden in den neuen
L&ndern gibt es dort seltener eine Teilung des Sorgerechts als im Westen: Wahrend
sich dort immerhin 42 Prozent das Sorgerecht fir die Kinder mit ihrem friiheren
Partner teilen, berichten in Sachsen nur 29 Prozent von einer solchen gemeinsamen
Verantwortung. 70 Prozent haben hier das alleinige Sorgerecht (Anhang-Tabelle
A2).

Fur die Alleinerziehenden in Sachsen bedeutet das zwar auch eine geringere Not-
wendigkeit zur Ricksichtnahme auf die Vorstellungen und Wiinsche des friiheren
Partners, vor allem jedoch auch den Wegfall der bei Geschiedenen zumindest parti-
ellen Unterstltzung durch den friiheren Partner, etwa bei der Betreuung der Kinder:
Allerdings fiihlen sich die Alleinerziehenden in Sachsen deshalb nicht etwa haufi-
ger einmal alleingelassen als die Alleinerziehenden insgesamt (28 Prozent gegen-
uber 34 Prozent) .

Das Leben als Alleinerziehende bedeutet fiir die meisten eine hdchstens acht- bis
neunjéhrige Phase, die spétestens mit dem Auszug der Kinder endet. Etwa die
Hélfte der aktuell Befragten ist derzeit seit weniger als funf Jahren alleinerziehend,



rund drei Viertel seit weniger als neun Jahren. Langer als acht oder neun Jahre dau-
ert diese Phase also nur fur eine kleine Minderheit der Alleinerziehenden. Hier un-
terscheiden sich die sachsischen Werte nur geringfligig von den Werten im Bun-
desdurchschnitt.

Fur einen betréchtlichen Teil der Alleinerziehenden endet die Zeit als Alleinerzie-
hende schon lange vor dem Auszug der Kinder: 21 Prozent der befragten Alleiner-
ziehenden insgesamt und 19 Prozent der Alleinerziehenden in Sachsen haben
derzeit einen neuen Partner, mit dem sie aber nicht zusammenleben. Befragte, die
einen Partner gefunden haben, blicken im Durchschnitt auf eine deutlich kirzere
Zeit als Alleinerziehende zurtick als andere. Das deutet darauf hin, dass solche Per-
sonen dann oft auch mit dem Partner zusammenziehen und dementsprechend weni-
ger lange Zeiten als Alleinerziehende erreichen (Anhang-Tabelle A3).

Etwa ein Drittel der Alleinerziehenden in Deutschland hat eine einfache Schulbil-
dung, dabei sind auch jene eingeschlossen, die tberhaupt keinen Schulabschluss
haben (5 Prozent) oder von einer weiterfihrenden Schule abgegangen sind (4 Pro-
zent). 40 Prozent kénnen mittlere Abschliisse vorweisen, 24 Prozent hohere. Die
Alleinerziehenden in den neuen Bundeslandern und in Sachsen unterscheiden sich
allerdings deutlich von diesem Durchschnitt. Bei ihnen dominieren die mittleren
Schulabschlisse noch einmal starker als bei den uUbrigen. Die Gruppe der
Schulabbrecher ohne jeden Abschluss ist bei ihnen kleiner (Tabelle 2): Die Pro-
blemgruppe jener, die bereits aufgrund fehlender Bildungsvoraussetzungen tber
schlechtere Zugange zum Arbeitsmarkt verfligen, umfasst im Osten also weniger
Alleinerziehende als im Westen.



Schul bildung: In Sachsen wie in Ost- Tabelle 2

deut schl and i nsgesant starkes Uberw egen Bundesr epubl i k Deut schl and
mttlerer Abschl lisse Eltern mt

Ki ndern unter 18 Jahre

Al | ei nerzi ehende Ni cht - Al | ei n-
———————————————————————————————— er zi ehende
i nsge- \West Cst in
sant Sachsen
% % % % %
Ich bin von der Schul e
abgegangen ohne Hauptschul -/
Vol ksschul abschluss ........... 5 5....... 4 1 1
I ch habe den Hauptschul -/
Vol ksschul abschluss .......... 25 27 ... ... 14 9 24

I ch bin von der Real schul e,

pol yt echni schen Qoerschul e

oder einer vergleichbaren

Schul e abgegangen, ohne Real -

schul abschl uss, ohne Mttlere

Reife ... ... ... ... . ... ... ... 4 3. ... 6 6 5

I ch habe den Real schul -
abschluss(Mttlere Reife,
Abschl uss der 10-kl assi gen
pol yt echni schen Qoerschule) ..40 37 ...... 53 55 36

I ch habe di e Fachhochschul -
reife ... ... . .. . 5 5....... 3 5 7

I ch habe die allgenei ne oder
f achgebundene Hochschulreife
(Abi tur, Fachabitur, Abschluss

der 12-klassigen PCS) ........ 19 20 ...... 17 23 27
Keine Angabe .................. 2 3. 2 1 X
100 100 100 100 100

X = weniger als 0,5 Prozent

QUELLE: Al |l ensbacher Archiv, |fD Unfraqen 5251, 5274 und 10021 - 10028




Bewertung der | ebenssituation: Auch die Alleinerziehenden in Sachsen fiihlen
sich stark beansprucht, aber auch in ihrer Personlichkeit gestéarkt

Alleinerziehende in Sachsen erleben ihre Elternschaft und das Zusammensein mit
ihren Kindern nur wenig anders als die Alleinerziehenden in ganz Deutschland.
Deutlich h&ufiger als Eltern in Partnerschaften empfinden sie ihre Familiensituation
als pragend und den Beginn ihres Leben ohne Partner aber mit Kindern als tiefen
Einschnitt. Fir annéhernd zwei Drittel der séchsischen Alleinerziehenden (61 Pro-
zent) hat sich das Leben durch die Elternschaft stark veréndert; von den nicht
alleinerziehenden Muttern &uern bundesweit nur 55 Prozent diese Erfahrung (An-
hang-Tabelle A4).

Selbst wenn fast jede(r) Zweite die Mutter- oder Vaterrolle besonders geniel3t (47
Prozent), berichten die Befragten doch auch haufig Uber besondere Belastungen,
die mit der Elternschaft verbunden sind: So machen sich von den Alleinerziehen-
den in Sachsen 73 Prozent mehr Gedanken ber die Zukunft; 43 Prozent von ihnen
haben viel weniger Geld zur Verfligung als vor der Geburt ihrer Kinder; 35 Prozent
haben h&ufiger das Gefihl, dass ihnen alles Uber den Kopf wachst. Alleingelassen
mit allen Erziehungs- und Erwerbsaufgaben fihlen sich 34 Prozent. 31 Prozent
erkléren, dass sie kaum noch Zeit fur sich selbst haben. Allerdings nennen die Al-
leinerziehenden in Sachsen solche Probleme etwas seltener als die Alleinerziehen-
den im Bundesdurchschnitt (Schaubild 1).

Zugleich erleben jedoch Alleinerziehende noch etwas haufiger als Eltern in Part-
nerschaften eine Weiterentwicklung ihrer Personlichkeit durch die Elternschaft, die
angesichts der besonderen Belastungen, die zu bewaéltigen sind, nicht selten auch
zu einer Starkung des Selbstbewusstseins fuhrt. VVor allem erleben Alleinerziehen-
de, dass sie jetzt eher zielgerichtet und besser organisiert sind als zuvor (45 Prozent
in Sachsen). 36 Prozent berichten zudem Uber mehr Selbstbewusstsein und eben-
falls 36 Prozent Uber ein intensiveres und bewussteres Leben. Nimmt man alle zu-
sammen, die Uber solche positiven Weiterentwicklungen der eigenen Personlichkeit
berichten, so ergibt sich in Sachsen ein Kreis von 70 Prozent der Befragten (69
Prozent im Bundesdurchschnitt).
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Wie Alleinerziehende ihre Elternschaft beschreiben

Schaubild 1

FRAGE: "Wenn man Kinder hat, andert sich ja vieles im Leben. Hier auf der Liste ist
einmal einiges aufgeschrieben, was uns andere Eltern dartiber gesagt
haben. Was davon wirden auch Sie sagen?" (Vorlage einer Liste)

Alleinerziehende insg. I Alleinerziehende in Sachsen

Ich mache mir mehr
Gedanken uber die Zukunft

Ich habe jetzt viel weniger

Geld als friher zur 51
Ich genielRe meine Vater-/ 46
Mutierrolle I
Ich habe heute haufiger a1
das Geflihl, dass mir alles

iber den Kopf wachst | 35

Ich fihle mich heute 40
haufiger mal alleingelassen _ 34

Ich bin zielgerichteter, 41
nona croansiertals [ 1
friher

Ich habe kaum noch Zeit 38

fir mich

e (N -1

Ich lebe intensiver und 38

bewusster als friher

Ich bin selbstbewusster als
fraher

w
o]

w
N

Ich habe meine beruflichen
Ziele niedriger gesteckt

N
6]

Mein Leben ist
interessanter, abwechs-
lungsreicher geworden

IOL)
=
w
()]

Ich habe jetzt mehr Kontakt
zu anderen Leuten als fri-
her

N
w

N
N

69 %

73

Basis: Bundesrepublik Deutschland; Alleinerziehende mit Kindern unter 18 Jahre

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 5251, 5274




Unzufrieden mit dem eigenen Leben (Stufen 0 bis 4 einer Skala von 0 bis 10) sind
deshalb auch nur 20 Prozent der Alleinerziehenden insgesamt und 17 Prozent der
Alleinerziehenden in Sachsen. Bei der Mehrheit Uberwiegt bei dieser Gesamtbe-
wertung die Zufriedenheit (Tabelle 3).

Besonders zufrieden sind dabei Alleinerziehende, die finden, dass sie jetzt bewuss-
ter und intensiver lebten und die erklaren, dass sie ihre Mutter- oder Vaterrolle ge-
ndssen. Unzufriedenheit mit dem eigenen Leben hdngt dagegen h&ufig mit dem
Gefiihl zusammen, alleingelassen zu sein, den Alltag nicht bewéltigen zu kénnen
("dass mir alles tiber den Kopf wéchst™) oder nicht geniigend Geld fir den Lebens-
unterhalt zur Verfiigung zu haben.

Bei vielen fallt die Zufriedenheit mit der finanziellen Situation schlechter aus als
die Zufriedenheit mit dem Leben insgesamt: VVon den sdchsischen Alleinerziehen-
den bewerten nur 35 Prozent ihre Zufriedenheit in diesem Bereich mit einem Wert
oberhalb des Skalen-Mittelpunkts (Alleinerziehende insgesamt 37 Prozent). 20 Pro-
zent wahlen den mittleren Wert, aber 45 Prozent siedeln ihre Zufriedenheit im unte-
ren Skalenbereich von 0 bis 4 an (vgl. Tabelle 3). Hier gibt es also offensichtlich ei-
nen Problembereich, der die Lebenszufriedenheit eintriibt und der im Folgenden
aus unterschiedlichen Perspektiven betrachtet wird.

Angesichts der geringen Zufriedenheit mit der materiellen Lage aber auch ange-
sichts der vielféaltigen Aufgaben, vor denen Alleinerziehende stehen, verwundert
nicht, dass 55 Prozent in Sachsen wie im Bundesdurchschnitt erklaren, sie litten ak-
tuell unter Stress (Tabelle 4). Als Ursache daflr werden vorrangig die Belastungen
bei der Bewaltigung der gesamten Familienarbeit und durch die zusatzlichen An-
strengungen im Beruf genannt Von den Vollzeit berufstatigen Mittern in Sachsen
berichten 74 Prozent uber Stress, von den Teilzeit berufstatigen 69 Prozent, von
den nicht berufstétigen, die in der Regel kleinere Kinder haben, immerhin noch 51
Prozent. Auch Befragte, die schon langere Zeit als Alleinerziehende leben, berich-
ten zu dhnlichen Anteilen ber Stress und Belastungen wie jene, die erst seit ein
oder zwei Jahren alleinerziehend sind.

-12-



Zufriedenheit nmt dem Leben i nsgesant

Tabell e 3

aber hdufig Unzufriedenheit nit der finan- Bundesr epubl i k Deut schl and
ziellen Situation Al | ei nerzi ehende nit
Ki ndern unter 18 Jahre
FRAGE: "Wenn Sie einmal alles in allemnehmen, wie zufrieden sind Sie ins-
gesant zurzeit mt |hremLeben/mt Ihrer finanziellen Situation? Sa-
gen Sie es mr doch bitte nach dieser Leiter hier. Null bedeutet
' Uber haupt nicht zufrieden', und 10: 'vdéllig zufrieden'." (Vorlage
ei nes Bildblatts)
Zufriedenheit mt Zufriedenheit mt der
dem Leben i nsgesant finanziellen Situation

i nsg. i n Sachsen i nsg. i n Sachsen
% % % %
Stufe 10 und 9 .......... 11 6 4 5
Stufe 8 7 und 6 ........ 53 57 33 30
Stufe 5 ... ... ... 15 17 15 20
Stufe 4, 3 und 2 ........ 18 16 35 35
Stufe L und O ............ 2 1 13 10
UnnBglich zu sagen,
Keine Angabe ............. 1 3 X X
100 100 100 100
I mDurchschnitt ........ 6, 2 6, 2 4,6 4,7
X = weniger als 0,5 Prozent
QUELLE: Al |l ensbacher Archiv, |fD Unfragen 5251, 5274
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Haufig Gefiihle von Stress: I mWsentlichen Tabelle 4

durch Uber maRi ge Bel ast ung Bundesr epubl i k Deut schl and

Al | ei nerzi ehende nit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Was wirden Sie sagen: Leiden Sie zurzeit eigentlich unter Stress
oder nicht?"
Falls "l eide unter Stress': "Wher konmm das bei |hnen, was sind die

Ur sachen daf ar ?"

Al | ei ner zi ehende

i nsgesant i n Sachsen
% %
Leide unter Stress ............iiiiiiinn... 55 55
Uber méaRi ge Bel ast ung
insgesant ... ... 43 45
Wrtschaftliche Probleme ................ 13 11
Bel ast ungen i m Hi nblick
auf Partnerschaften ..................... 10 7
Gesundheitliche Problene ................. 3 4
Andere Angabe ......... .. .. ... ... L, 2 2
Nein, |leide nicht unter Stress ............. 40 38
Keine Angabe ........... ... .. .. . .. . .. . o 5 7
100 100
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Zwar stellt sich mit der langeren Dauer des Lebens als Alleinerziehende(r) sichtlich

Routine bei der Bewaéltigung des Alltags ein. Probleme, wie sie etwa bei Miittern

von kleinen Kindern durch die Organisation von Berufstatigkeit und Betreuung ent-

stehen, treten dann in den Hintergrund. Zugleich nehmen aber andere Sorgen zu,

wie z.B. Furcht vor einer Entfremdung der heranwachsenden Kinder oder vor Ar-

mut im Alter:

"Ich habe Sorgen, dass ich nicht
genligend Geld habe, um meinem Kind
alles bieten zu kénnen, was ich ihm

bieten moOchte"” ...

"Mir kdnnte man am besten mit
flexibleren Betreuungszeiten in Krippen,

Kindergérten und Schulen helfen™............

"Mir kdnnte man am besten mit
einer starkeren Anerkennung von

Erziehungszeiten bei der Rente helfen™ ....

"Ich habe haufiger Streit

mit meinen Kindern" .........cccoooeeeeeiinnnnns

Sachsen: Alleinerziehend -

seit weniger  seit wenigstens
als 5 Jahren 5 Jahren
% %
.......... B2..ciiiiiinenn 43
.......... 44 ... 24
.......... 35 e AT
.......... 20 i35

Allerdings geht der verbreitete Stress offenbar nicht so weit, dass die Gesundheit

besonders belastet wiirde: Zwar beschreiben Alleinerziehende ihre gesundheitliche

Situation etwas seltener als "sehr gut” als etwa Miitter in Partnerschaften. Aber

dennoch sind sie in den Gruppen mit angegriffener Gesundheit nicht berméRig

“vertreten (Anhang-Tabelle A5)
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EFamilie: Die meisten sdchsischen Alleinerziehenden wiirden gern in einer

Partnerschaft leben - Besonders enge Bindungen an Kinder und Herkunftsfamilie

Nur 13 Prozent der Alleinerziehenden insgesamt und 12 Prozent der Alleinerzie-
henden in Sachsen kdnnen sich fir das eigene Leben keine andere Konstellation als
die gegenwartige vorstellen. 83 Prozent wiirden sich, wenn sie von ihrer eigenen
Lebenssituation absehen, ein Zusammenleben mit einer Partnerin oder einem
Partner winschen. Darin gibt es kaum Unterschiede zwischen den Alleinerziehen-
den in West- und Ostdeutschland.

Deutliche Unterschiede ergeben sich jedoch im Hinblick auf die Berufstétigkeit in
der erwiinschten Partnerschaft. Zwar wird in West wie Ost heute mehrheitlich eine
Berufstatigkeit beider Partner praferiert. Nur etwa jede bzw. jeder sechste Alleiner-
ziehende spricht sich fir eine traditionelle Einverdiener-Familie aus, in der der
Mann Vollzeit berufstatig ist und die Frau sich um Kinder und Haushalt kimmert.
Relativ am h&ufigsten wird dagegen in West wie Ost eine Partnerschaft mit Voll-
zeitbeschaftigung des Mannes und Teilzeitbeschaftigung der Frau als ideal betrach-
tet. (31 Prozent). Allerdings erklért sich in Sachsen wie in den neuen Bundeslan-
dern insgesamt ein betrdchtlicher Teil der Alleinerziehenden auch fir eine Vollzeit-
Erwerbstatigkeit der Frau. Insgesamt 39 Prozent der séchsischen Alleinerziehenden
nennen hier Familienformen mit einer Vollzeit-Erwerbstétigkeit der Frau (Tabelle
5).

Auch eine Partnerschaft ware fir die meisten Alleinerziehenden also kein Grund,
von einer Berufstatigkeit abzusehen. Viel eher &uRert sich in den Antworten unter
anderem der Wunsch nach Unterstutzung bei der Erziehungs- und Familienarbeit,
um die von fast 90 Prozent ausgetibte oder erwiinschte Berufstatigkeit leichter mit
der Familie zu vereinbaren.

Selbst wenn sich also viele Alleinerziehende auch gut eine andere Lebensform vor-
stellen kdnnen, fuhrt das doch in der Regel nicht zu Unzufriedenheit mit ihrem Le-
ben insgesamt. Die angegebenen Zufriedenheitswerte (vgl. Tabelle 3) bleiben nur
wenig hinter denen von Eltern in Paarbeziehungen zuriick. Zur Zufriedenheit tra-
gen hier offensichtlich vor allem die Beziehungen zu den eigenen Kindern bei, die
auch Alleinerziehende fast ausschlieRlich als sehr eng oder als eng beschreiben. Da
solche Beziehungen zu kleineren Kindern noch einmal etwas enger sind als zu gro-
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I deal e Lebensform_ Vier

von funf Allein-

erzi ehenden wirden gern mt ei nem Partner

| eben - Auch in _einer

Part nerschaft waren

die neisten gern berufstéatiaq

Li ste werden verschi edene Fanili en-

Tabelle 5
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nmit
Ki ndern unter 18 Jahre

bzw. Lebens-

abgesehen von | hrer jetzigen Lebens-

in welcher wirden Sie am i ebsten | eben?”

Al | ei nerzi ehende

FRAGE: "Hi er auf dieser
f ormen beschri eben. Ei nnal
si tuation:
(Vor | age einer Liste)

In Partnerschaft, der Mnn

arbeitet Vollzeit, die Frau Teil -
zeit. Um Ki nder und Haushalt kim
nert sich lberw egend die Frau

In Partnerschaft, beide arbeiten
Teil zeit und teilen sich die

Arbeit im Haushalt und bei der
Kinderbetreuung ..................
In Partnerschaft, der Mann ar bei -

die Frau kimrert
und Haushal t

tet Voll zeit,
si ch um Ki nder

In Partnerschaft, beide arbeiten
Vol | zeit und teilen sich die
Arbeit im Haushalt und bei der

Ki nder bet r euung

Al | ei nerzi ehend,
Teil zeit berufstétig

Al | ei nerzi ehend,
Vol | zeit berufstétig

Al | ei nerzi ehend,
ni cht berufstatig

In Partnerschaft, die Frau arbei-
tet Vollzeit, der Mann Teil zeit.
Um Ki nder und Haushal t kunmert
sich Uberw egend der Mann

Ander e/ | n kei ner
Kei ne Angabe

davon,

X = weniger als 0,5 Prozent

QUELLE: Al'l ensbacher Archiv,

i nsgesam

%

West Ost in Sachsen
% % %
31....... 31 31
21....... 15 9
18....... 12 8
12....... 26 34
8........ 7 8
4........ 3 5
2. .. ... X 2
X, 1 X
4........ 5 3
100 100 100

| f D-Unfragen 5251, 5274
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Reren, konnen insbesondere Alleinerziehende in Sachsen, die ja etwas haufiger
kleinere Kinder haben als der Durchschnitt der Alleinerziehenden, auf besonders
enge Eltern-Kinder-Bindungen verweisen: Von ihnen beschreiben 72 Prozent die
Bindungen als sehr eng, von den Alleinerziehenden insgesamt 'nur' 56 Prozent (Ta-
belle 6).

Mit dem Heranwachsen der Kinder 6ffnen sich dann die Beziehungen. Zieht man
das Alter der Kinder mit in Betracht, so gibt es fast keinen Unterschied in der In-
tensitat der Eltern-Kind-Beziehungen zwischen Alleinerziehenden und Eltern in
Paarbeziehungen.

Vergleichsweise grof3 sind gleichwohl Beflirchtungen im Hinblick auf die Kinder.
Deutlich erkennen lasst sich dabei die Sorge, die Erziehung kdnne darunter leiden,
wenn sich nur ein Elternteil um die Kinder kimmert, der meist auch noch auf eine
Berufstatigkeit angewiesen ist (vgl. Schaubild 9).

Probleme und Schwierigkeiten mit ihren Kindern, von denen 35 Prozent der Al-
leinerziehenden insgesamt und 27 Prozent der Alleinerziehenden in Sachsen be-
richten, hdngen zum einen relativ stark vom Alter der Kinder ab. Mit den Kindern
wachsen auch die Probleme. Mit ihren oft noch etwas kleineren Kindern sind die
sdchsischen Alleinerziehenden davon etwas weniger betroffen als der Durchschnitt
aller Alleinerziehenden. Zum anderen treten solche Probleme verstarkt bei Eltern
auf, die den unteren Sozial- und Bildungsschichten zugehoren (Anhang-Tabelle
Ab).

Bei ihren Erziehungsanstrengungen und bei der Bewaltigung des Alltags stehen nur
die wenigsten Alleinerziehenden vollstandig allein; 69 Prozent der Alleinerziehen-
den insgesamt und 73 Prozent der Alleinerziehenden in Sachsen haben zumindest
ihre Eltern oder andere enge Verwandte in der N&he, die sie meist auch mit Rat und
Tat unterstiitzen (Anhang-Tabelle A7). Diese Unterstiitzung macht sich insbeson-
dere bei der Betreuung der Kinder bemerkbar. Nicht wenige Alleinerziehende er-
halten aber darliber hinaus auch noch regelmélRige materielle Unterstiitzung von
Angehdrigen.
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Sehr enge Bezi ehungen zu den ei genen

Ki ndern

Tabell e 6

Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "We eng ist |Ihre Beziehung zu | hrem Kind/ I hren Kindern? Wirden Sie

Al | ei nerzi ehende

unt er 3-5

3 Jahre Jahre

sagen ...?"

i nsg
i nsg
% %
"sehr eng" .......... 56 72
"ziemich eng" ...... 36 25
"nicht so eng" ...... 5 2
"gar nicht eng" ..... X X
Ganz verschieden .... 3 1
Kei ne Angabe ........ X X
100 100

X = weniger als 0,5 Prozent

% %
82...... 85.....
18...... 14. .. ..
X, Xewun
X, Xewun
X, 1.....
X, Xewun
100 100

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274

6-13 14 Jahre
Jahre und alter

% %

.. 68...... 60
.. 30...... 31
o2 4
A S X
e X 5
A S X
100 100
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70 Prozent der Alleinerziehenden insgesamt und 77 Prozent der Alleinerziehenden
in Sachsen beschreiben den Zusammenhalt in ihrer Familie dann auch als eng oder
sehr eng. Zwar féllt dabei die Kerngruppe jener, die "sehr enge" Familienbande er-
leben, sichtlich kleiner aus als bei Muttern und Vétern in Paarbeziehungen. Die
emotionale Einbindung in die Familie ist insgesamt etwas weniger intensiv. Den-
noch gibt es Ubereinstimmung, weil eine deutliche Mehrheit der Alleinerziehenden
wie der Eltern in Partnerschaften tber wenigstens enge Familienbeziehungen be-
richtet.

Allerdings ist fast jede und jeder vierte Alleinerziehende nur in ein weniger enges
(20 Prozent) oder lochriges Familiennetz (5 Prozent) eingebunden (in Sachsen 17
bzw. 3 Prozent). Da die Familie auch fur die praktische wie materielle Unterstit-
zung der Familienangehdrigen nach wie vor groRe Bedeutung hat, ist diese
Teilgruppe eher auf eigene Leistung oder auf3erfamilidre Unterstlitzung angewie-
sen.

In dieser Gruppe finden sich jedoch auch vergleichsweise viele nicht berufstatige
Alleinerziehende ohne Berufsabschluss oder mit Problemen bei der Zahlung des
Unterhalts, so dass fiir einige die Schwierigkeiten sichtlich kumulieren: Alle drei
genannten Ursachen von Problemen - schwaches familidares Netz, Nichtzahlung
oder unvollstandige Zahlung von Unterhalt, Nicht-Berufstatigkeit bei Fehlen eines
berufsqualifizierenden Abschlusses finden sich bei 3 Prozent der Alleinerziehenden
insgesamt und bei 2 Prozent der Alleinerziehenden in Sachsen. Wenigstens zwei
der drei Sachverhalte betreffen immerhin 18 Prozent der Alleinerziehenden insge-
samt und 13 Prozent der Alleinerziehenden in Sachsen:
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Kumulation von Ursachen fiir Probleme:

Von den drei Ursachen fiir Probleme...

- schwaches familidres Netz (25 Prozent insgesamt, 20 Prozent in Sachsen)

- Ausbleiben von Unterhaltszahlungen (40 Prozent insgesamt, 48 Prozent in Sach-
sen)

- nicht berufstétig, zugleich kein berufsqualifizierender Abschluss (14 Prozent ins-
gesamt, 6 Prozent in Sachsen)

betreffen gleichzeitig:
Alleinerziehende Alleinerziehende

insgesamt in Sachsen
% %
S Ursachen ......ooccveeeeivcieiee e 3 2
2Ursachen ......ccccvevevciiinc i, 15 11
O 7 1o] 1 [T 40 47
Keine Ursache.........ccccceevviiveneenee, 42 40
100 100

Die meisten Alleinerziehenden sind dagegen tberzeugt, dass sie bei Problemen auf
ihre Familie bauen konnen: 70 Prozent gehen fest davon aus, nur 18 Prozent haben
Zweifel. In Sachsen, wo die oft jungeren Alleinerziehenden nicht nur in raumlicher
Nahe zu Angehorigen leben, erwarten sogar 77 Prozent Unterstlitzung (Tabelle 7).

Generell sind die Zweifel an der Familie groRer, wenn es um finanzielle Unterstit-
zung geht. Hier wiirden nur 53 Prozent der Alleinerziehenden insgesamt und 59
Prozent der Alleinerziehenden in Sachsen auf Unterstlitzung durch ihre Familie
bauen; 34 bzw. 27 Prozent hatten Zweifel oder wirden sich nicht helfen lassen.
Vergleichsweise groRe Zweifel hegt gerade die Gruppe jener, die ihre wirtschaftli-
che Lage als eingeschrankt oder kritisch beschreiben. VVon ihnen wirden in Sach-
sen lediglich 39 Prozent auf Hilfe bauen, 42 Prozent hatten Zweifel oder wirden
sich nicht helfen lassen (Tabelle 8).

Dementsprechend erhalten Alleinerziehende, die keine Hilfe von ihrer Familie be-
kommen konnten, bereits heute haufiger staatliche Hilfen als jene, die in ein feste-
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G oRes Vertrauen in die Fanilie

Tabelle 7
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nmit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Wenn Sie einnmal in eine schwi erige Lage geraten und auf Hilfe ange-
wi esen sind, konnen Sie dann auf die Hlfe von Fam|ienangehérigen
bauen, oder sind Sie sich da nicht so sicher?"

Al | ei nerzi ehende

i nsg
%
Kann auf HIfe bauen ......... 70
Bin nicht so sicher .......... 18
Unent schi eden,
weilB nicht .................... 5
Wirde mr von Familie
nicht helfen lassen ........... 3
Habe keine Famlie ............ 2
Keine Angabe .................. 2
100

X = weniger als 0,5 Prozent

100

r) Es Ei nschr./
geht Sor gen
% %
........ 79.........60
........ 14.........24
......... 5..........6
......... 1..........2
......... 1..........2
......... X.oooou....6
100 100

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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Vertrauen auf finanzielle Tabell e 8

Unt erst it zung durch die Fanilie Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nmit

Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Und wie ist es speziell, wenn Sie einmal finanzielle Probl ene ha-
ben: Kénnen Sie dann auf die Hilfe von Fam |ienangehdri gen bauen,
oder sind Sie sich da nicht so sicher?"

Al | ei nerzi ehende

i nsg i n Sachsen
insg. Wrtschaftliche Lage
(sehr) Es  Einschr./
gut geht Sor gen
% % % % %
Kann auf HIfe bauen ......... 53 59 4. ... ... 62......... 39
Bin nicht so sicher .......... 28 25 10........ 26......... 39
Unent schi eden,
weilB nicht .................... 7 9 6......... 8. ... .. 14
Wirde mr von Familie
nicht helfen lassen ........... 6 2 2. ... 3
Habe keine Famlie ............ 2 1 2. ... 2
Keine Angabe .................. 4 4 6......... 2. 3
100 100 100 100 100

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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res Familiennetz eingebunden sind: Wenigstens eine von vier staatlichen Hilfen
(Sozialhilfe, Arbeitslosengeld 1, Kinderzuschlag oder Wohngeld) beziehen 50 Pro-
zent derjenigen, die kaum Hilfe von ihrer Familie erwarten, und nur 34 Prozent der
ubrigen Alleinerziehenden.

Die soziale Einbindung der Alleinerziehenden jenseits der Familie ist nicht
nennenswert schwécher als bei Eltern in Partnerschaften: Auch von den Alleiner-
ziehenden haben - in Sachsen nicht anders als im (brigen Deutschland - fast neun
von zehn Befragten einen festen Kreis von Freunden, mit denen sie sich regelmalig
treffen. Meist handelt es sich dabei um langjahrige Freunde und Bekannte. Nur we-
nige haben lediglich Kontakt zu anderen Alleinerziehenden (Anhang-Tabelle A8).

Soziale Isolation ist selten: Lediglich 17 Prozent der Alleinerziehenden insgesamt
und 15 Prozent der Alleinerziehenden in Sachsen geben an, nur wenige Bekannte
zu haben (Anhang-Tabelle A9). Diese Gruppe der Isolierten ist unter den Alleiner-
ziehenden zwar etwas groRer als bei Eltern in Partnerschaften, bei denen sich der
eigene Bekanntenkreis in der Regel aber auch durch die Bekannten und Freunde
des Partners erweitert, so dass der beobachtete Unterschied kaum als Signal fir so-
ziale Defizite der Alleinerziehenden gewertet werden kann.

Die Gruppe der sozial weitgehend Isolierten, die sowohl ohne Bekannte als auch
ohne festen Freundeskreis und ohne engen Familienzusammenhalt auskommen
mussen, umfasst unter den Alleinerziehenden insgesamt wie auch in Sachsen nicht
mehr als 4 Prozent.

Fur zeitaufwendige Aktivitaten jenseits von Familie und Freundeskreis wie z.B. flr
ehrenamtliches Engagement bleibt allerdings nur wenigen Alleinerziehenden Zeit
und Kraft: Lediglich 8 Prozent der Alleinerziehenden insgesamt und 11 Prozent der
Alleinerziehenden in Sachsen haben ein Ehrenamt oder arbeiten aktiv in Gruppen
oder Organisationen mit. Mehr als doppelt so groR ist der entsprechende Anteil der
Ehrenamtlichen bei Mttern in Partnerschaften. (Tabelle 9).
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Ehrenant | i ches Engagenent Tabelle 9
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nmit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Haben Sie ein Ehrenant, oder arbeiten Sie auf andere Wi se privat
aktiv in Guppen oder Organi sationen mt?"

Al | ei nerzi ehende Ni cht -
————————————————————————————————————— allein
i nsg. in Mit t er er zi ehende
Sachsen ------------------ Mitt er
i nsg. in
Sachsen
% % % % %
Habe Ehrenant ............. 8 11 8 11 22
Arbeite aktiv mt ......... 6 8 6 8 11
Nein, nicht .............. 86 81 87 81 69
100 100 102 100 100

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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Geldsorgen: Auch in Sachsen vor allem bei nichtberufstatigen Alleinerziehenden -

Unterhaltsprobleme bei etwa der Halfte der Alleinerziehenden

Die groRten Probleme entstehen fir viele Alleinerziehende aus ihrer schlechten
finanziellen Situation und ihrer schwachen sozialen Absicherung. Dabei unter-
scheiden sich die Alleinerziehenden in West- und Ostdeutschland nur wenig. Die
schon beobachtete geringe Zufriedenheit der Alleinerziehenden mit ihrer materiel-
len Lage (vgl. Tabelle 3) entsteht aus oft angespannten wirtschaftlichen Verhalt-
nissen: Etwa ein Drittel der Alleinerziehenden muss sich ziemlich einschrénken
(26 Prozent) oder hat sogar derartige Geldsorgen, dass der Lebensunterhalt als
nicht gesichert betrachtet wird (8 Prozent). In Sachsen umfassen diese Kreise 24
bzw. 5 Prozent. Von den Muttern in Partnerschaften erleben lediglich 13 Prozent
ihre wirtschaftliche Lage als derart angespannt (Tabelle 10).

Deutlich pragt sich dabei der Unterschied zwischen berufstatigen und nicht berufs-
tatigen Alleinerziehenden aus: Wahrend von den berufstatigen Alleinerziehenden
in Sachsen nur 1 Prozent unter grof3eren Problemen leidet, stecken unter den nicht
berufstatigen 13 Prozent in der Klemme. Zudem missen sich 29 Prozent von ihnen
einschranken und kdnnen sich nur das Nétigste leisten (Tabelle 11).

Ein betréachtlicher Teil der Alleinerziehenden ist auf staatliche Unterstiitzung ange-
wiesen: Nimmt man allein die Empfanger von Arbeitslosengeld 111, Wohngeld
und Sozialhilfe zusammen, so ergibt sich nach den Daten der Umfrage ein Kreis
von 38 Prozent der Alleinerziehenden insgesamt und von 49 Prozent der Alleiner-
ziehenden in Sachsen. Die héheren Bezieherquoten in Sachsen wie in den neuen
Bundeslandern insgesamt (dort 52 Prozent) hdngen zum Teil offenbar mit den ge-
ringeren Arbeitseinkommen der berufstatigen Alleinerziehenden in den neuen
Bundesléandern zusammen. So bleiben etwa die hier angegebenen Arbeitseinkom-

1 Im Hinblick auf das Arbeitslosengeld |1 bleiben die Umfragedaten deutlich hinter
den Daten der amtlichen Statistik zurtick, nach denen etwa 40 Prozent der Allein-
erziehenden insgesamt Arbeitslosengeld |1 beziehen. Da die Umfrage im Hin-
blick auf Haushaltseinkommen, Berufstétigkeit, Bildungsstand und zahlreiche
andere Indikatoren das gleiche Bild wie der Mikrozensus zeigt, muss davon aus-
gegangen werden, dass es hier mit Ricksicht auf verbreitete Vorbehalte zu einem
"Underreporting” der tatsachlich bezogenen Leistungen gekommen ist. Aus die-
sem Grund werden die Ergebnisse der entsprechenden Ermittlung hier nur asIn-
dikatorwerte mitgeteilt (Anhang-Tabelle A10).
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Wrtschaftliche Lage: Bei

Zwei

Dritteln

qut bis ausrei chend, aber

angespannt er

als bei Mittern oder

Vatern in

Part nerschaften

FRAGE

(Vor | age einer Liste)

"W wirden Sie sich auf dieser

Al | ei nerzi ehende

Tabell e 10
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nit

Li ste ei nstufen?”

————————————————————————————————————— in

%

Mr geht es wirtschaft-
lich sehr gut, habe
finanziell keine Sorgen .. 2

Ich kann mr zwar nicht

all es leisten, aber

alles in allemgeht es

mr wirtschaftlich recht

gut . ... 27

I ch konme finanzi el
ei ni ger na3en aus, es

reicht (gerade) ......... 37

Ich muss mch wirtschaft-

lich ziemich einschran-

ken, kann mr nur das

Notigste leisten ........ 26

Habe finanziell zieniche

Sorgen, wei B kaum wie

i ch nei nen Lebensunt er -

halt finanzieren soll .... 8

Keine Angabe.............. X
100

X = weniger als 0,5 Prozent

QUELLE: Al l ensbacher Archiv,

in
Sachsen

%

27

42

24

100

26

37

27

100

Ki ndern unter 18 Jahre
Mit t er
Mitt er Part ner -
------------ schaften
in
Sachsen
% %
2 11
25 54
43 21
25 12
5 1
X 1
100 100

| f D- Unfragen 5251 und 5274
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Schwi erige wirtschaftliche Situation am

ehesten fiur All einerziehende, die nicht Bun

berufstatig sind

FRAGE: "W wirden Sie sich auf dieser
(Vor | age einer Liste)

Mr geht es wirtschaftlich
sehr gut, habe finanziel

keine Sorgen ..............

Ich kann mr zwar nicht
alles leisten, aber alles
in allemgeht es mir wirt-

schaftlich recht gut ......

I ch konme finanzi el
ei ni ger naRen aus, es

reicht (gerade) ...........

Ich muss mch wirtschaft-
lich ziemich einschranken
kann mr nur das Notigste

leisten ...................

Habe finanziell zieniche
Sorgen, weiss kaum wi e ich
nmei nen Lebensunterhalt

finanzieren soll ..........

X = weniger als 0,5 Prozent

QUELLE: Al l ensbacher Archiv,

Tabelle 11
desrepubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nit

Ki ndern unter 18 Jahre

Al | ei nerzi ehende in

i nsg Mit t

i nsg. ber uf

tati

% % %
.2 2 3
... 27 25 30
... 42 43 44
... 24 25 22
....5 5 1
100 100 100

| f D- Unf ragen 5251, 5274

Li ste ei nstufen?”

Sachsen

S- ni cht

g ber uf st .
%

16

42

29

13

100
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men von Vollzeit beschéftigten Alleinerziehenden in Sachsen im Durchschnitt um
etwa 17 Prozent hinter den Einkommen der Vollzeit beschaftigten Alleinerziehen-
den in Westdeutschland zuriick.2 Zudem ergibt sich die starkere Abhangigkeit von
staatlichen Leistungen offensichtlich auch durch die geringeren Unterhaltsbetrage
(vgl. Tabelle 13). Im Durchschnitt bleiben sie um etwa 100 Euro im Monat hinter
den Betrégen zuruck, die Alleinerziehende im Bundesdurchschnitt erhalten.

Entscheidend daflir, ob man solche Leistungen benétigt oder nicht, ist jedoch in
Ost- wie in Westdeutschland an erster Stelle die Berufstatigkeit der Alleinerziehen-
den: Gerade unter den Muttern stimmt der Kreis der Bezieherinnen von Arbeitslo-
sengeld Il weitgehend mit dem Kreis der nicht Berufstétigen (iberein (Tabelle 12).
Von den berufstatigen Alleinerziehenden in Sachsen beziehen nur 33 Prozent Lei-
stungen wie Wohngeld, Sozialhilfe oder Arbeitslosengeld I, von den nicht berufs-
tatigen jedoch 82 Prozent. Besonders unzufrieden mit ihrer materiellen Situation
sind deshalb auch in Sachsen die nicht berufstatigen Alleinerziehenden (Anhang-
Tabelle A11).

81 Prozent der Alleinerziehenden insgesamt und 91 Prozent der Alleinerziehenden
in Sachsen, haben Unterhaltsanspriiche fur sich und ihre Kinder an friihere Partner
(Anhang-Tabelle A12). Im bundesweiten Durchschnitt betrdgt der Anspruch etwa
400 Euro, in Sachsen etwa 300 Euro (Tabelle 11). Bei diesem Unterschied wirkt
sich nicht allein der deutlich hthere Anteil von ledigen Alleinerziehenden in den
neuen Bundeslandern aus, sondern auch die noch immer unterschiedliche Hohe
der Einkommen in Ost und West sowie die etwas unterschiedliche Struktur der
Berufskreise (vgl. Tabelle 15).

Allerdings bedeutet Unterhaltsanspruch noch langst nicht, dass alle Alleinerzie-
henden diese Mittel auch regelmé&Rig und ohne Probleme erhielten: Nur 43 Prozent
der Unterhaltsberechtigten in Sachsen erhalten ihren Unterhalt regelméafig in vol-
ler HOhe, 53 Prozent haben schon einmal Probleme damit, dass etwa der Unterhalt
nicht in voller Hohe oder nicht regelméaRig (32 Prozent) oder gar nicht (21 Pro-

2 Diese Werte konnen nur als Indikatorwerte mitgeteilt werden: Ein Vergleich "statisti-
scher Zwillinge" mit ahnlicher Ausbildung und &hnlichen beruflichen Aufgaben war
wegen der geringen Befragtenzahlen nicht mdglich.
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Al |l ei nerzi ehende Mitter: Auf staatliche Tabel l e 12

Unt er st it zung sind vor allem nicht Bundesr epubl i k Deut schl and
Berufstati ge oder Teil zei tbeschaftigte Al | ei nerzi ehende m t
angew esen Ki ndern unter 18 Jahren

Al | ei nerzi ehende

Mitter in Sachsen
Bezi eherinnen Ubrige
von Arbeits-

| osengel d 11
("Hartz 1V")
% %
Es sind berufstatig.............. ... ... .. ... ..... 28 84
davon:
mt weniger als 30 Wochenstunden ............... 19 19
mt 30 Wchenstunden und mehr ................... 9 65
28 84
Es sind nicht berufstatig........................ 72 16
100 100

Quel l e: All ensbacher Archiv, |fD Unfragen 5251, 5274
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Hohe der Unt erhal t sanspriiche Tabel l e 13

Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nmit
Ki ndern unter 18 Jahre

Frage an All ei nerzi ehende, die sel bst oder deren Kind/Ki nder Anspruch auf
Unt er hal t szahl ungen haben: "We viel Unterhalt steht |hnen i m Mnat
zu? We viel Euro sind das in etwa?"

Al |l ei nerzi ehende nit Unterhal t sanspruch
di e konkrete Angaben zur Hbohe des
Anspruches nachen

i nsge- Anzahl der Ki nder in Sachsen
sant ------i oo
ei ns zZwei drei

oder nehr
% % % % %
Unter 250 Euro ............. 27 40 ...... 8 ...... 6 46
250 bis 449 Euro ........... 42 50 ..... 35 ...... 8 35
450 bis 699 Euro ........... 19 4 ..... 41 ... .. 38 14
700 Euro und nmehr .......... 12 6 ..... 16 ..... 48 5
100 100 100 100 100
I m Durchschnitt (Euro) 407 309 507 752 308

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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zent) gezahlt wird. Wahrend im Bundesdurchschnitt Unterhaltsprobleme haufiger
durch die Zahlungsweigerung der Unterhaltspflichtigen entstehen, ergeben sie sich
in Sachsen eher durch die geringere wirtschaftliche Leistungsfahigkeit der Unter-
haltspflichtigen (Anhang-Tabelle A13).

Bezogen auf die Gesamtheit aller Alleinerziehenden, einschlieBlich derjenigen
ohne Unterhaltsanspriiche, macht der Kreis jener, die auf irgendeine Weise Proble-
me mit den Unterhaltszahlungen haben, in Sachsen 48 Prozent aus.

Oft Probleme mit den Unterhaltszahlungen

Kein Anspruch
auf Unterhalt

Keine Probleme
mit den Unter-
haltszahlungen

Unterhalt wird
nicht vollstandig
oder gar
nichtgezahlt

Basis: Alleinerziehende in Sachsen

Im Durchschnitt sorgen die Unterhaltszahlungen etwa fur ein Viertel bis zu einem
Drittel der Haushaltseinkommen: Der jeweils grote Teil der Haushaltseinnahmen
von Alleinerziehenden stammt in Sachsen genauso wie im Ubrigen Bundesgebiet
vor allem entweder aus Arbeitseinkommen oder - beim kleineren Teil - aus staatli-
chen Transferleistungen. Die zuweilen artikulierte Vorstellung, dass Alleinerzie-
hende vor allem von Unterhaltszahlungen lebten, erweist sich damit als falsch.

-37 Prozent der Alleinerziehenden insgesamt und 47 Prozent der oft eher jungeren
Alleinerziehenden in Sachsen erhalten neben staatlichen Unterstiitzungen und Un-
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Ot Problene mt dem Unterhalt

- Haufig

bei _nicht Berufstatigen

di e besonders auf

den Unterhalt angew esen waren

Frage an All ei nerzi ehende,
Unt er hal t szahl ungen haben

Bekomre ich
Vol | st andi g
Tei | wei se

Bekonme i ch nicht

QUELLE: Al l ensbacher Archiv,

Tabel le 12
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nit

Ki ndern unter

18 Jahre

Unt er hal t szahl ungen

%

77
51
26

23

100

i nsge-
sant

berufs- nicht
tatig berufs-
tatig
% %
81 ..... 68
57 ..... 39
24 .. ... 29
19 ..... 32
100 100

| f D- Unfragen 5251 und 5274

di e sel bst oder deren Kind/Ki nder Anspruch auf
"Bekomren Sie die Unterhaltszahl ungen auch?"

Al | ei nerzi ehende mt Anspruch auf

32

21

100
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terhaltsleistungen des friiheren Partners auch noch finanzielle Unterstiitzungen von
Dritten, meist von ihren Eltern (Tabelle 13).

Doch trotz zusétzlicher Unterstiitzung bleiben die Haushaltseinkommen insgesamt
eher bescheiden. Abhédngig von der Zahl der Personen im Haushalt und der Berufs-
tatigkeit der Alleinerziehenden bewegen sich die Netto-Einkommen der meisten al-
leinerziehenden Mitter in einem Bereich um 1.000 bis 1.800 Euro netto, der
Durchschnittswert fir Mutter mit einem Kind liegt bei etwa 1.300 Euro, der fur
Matter mit zwei Kindern bei 1.600 Euro. Alleinerziehende Vater, die meist ganz-
tags berufstétig sind, haben in der Regel deutlich hthere Einkommen (Tabelle 14).

Uberraschenderweise fallen die Unterschiede zwischen den Haushaltseinkommen
der Alleinerziehenden in Sachsen und denen im gesamten Bundesgebiet, die stark
durch die Einkommen der westdeutschen Alleinerziehenden bestimmt sind, weni-
ger grol3 aus als die schon beschriebenen Unterschiede zwischen den jeweiligen Er-
werbseinkommen. Das deutet darauf hin, dass hier die staatlichen Transfers aus-
gleichend wirken. Allerdings muss bei allen diesen Angaben bedacht werden, dass
aufgrund der Basis von etwa 350 Befragten kein Ersatz fur eine Analyse der stati-
stischen Daten geleistet werden kann.

Starker als die Zahl der Kinder entscheidet wiederum die Berufstatigkeit tber die
Hohe des Haushaltseinkommens: So kommen etwa alleinerziehende Mditter in
Sachsen mit einem Kind bei Berufstatigkeit im Schnitt auf ein Einkommen von et-
wa 1.450 Euro monatlich, wéhrend Nicht-Berufstatige mit durchschnittlich etwa
950 Euro im Monat auskommen missen. Damit liegen die Einnahmen eines Teils
der nicht Berufstatigen unter der Armutsgrenze, die in dieser Haushaltszusammen-
setzung bei einem Nettoeinkommen von etwa 1.000 Euro verlaufen wiirde.2 Dabei
muss man allerdings sehen, dass hier bereits eine starke Unterstiitzung durch staat-
liche Transfers wirkt: Ohne solche Leistungen kénnten die nicht berufstatigen Al-
leinerziehenden im Durchschnitt lediglich auf jene 300 bis 500 Euro monatlich zu-
rickgreifen, die sie aus dem Unterhalt sowie aus familidrer Unterstitzung im
Durchschnitt erhalten.

3 50 Prozent des bedarfsgewichteten Netto-Medianeinkommens von rund 2.000 Euro fir
eine Alleinerziehende mit einem Kind. Basis: Angaben des SOEP 2008 zum Einkom-
men der Bevolkerung.

-34 -



Viel Unterstiitzung von Angehérigen Tabel l e 13

Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nmit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Wer unterstitzt Sie sonst noch finanziell: Ihre Eltern, lhre Gol3-
eltern, Geschw ster, Freunde bzw. Bekannte, oder wer sonst?"
(Mehr fachnennungen)

Al | ei nerzi ehende

i nsg. unter 29 30-39 40 Jahre

Jahre Jahre und &l ter

% % % % %

Eltern . ... ... ... ... . ... 27 38 47.. ... ... 36......... 34
GoReltern .................... 7 11 22 ... ... 9. ... 5
Freunde bzw. Bekannte ......... 7 5 8......... 2. 7
Geschwister ................... 3 4 1......... 5. .. 4
Andere . ... 2 2 K ... 1
Niemand ...................... 60 49 40........ 52 .. ........ 52
Keine Angabe .................. 3 4 2. .. ... 5. ... ... 3
100 113 123 110 106

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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Net t o- Monat sei nkonmen des Haushal ts Tabel l e 14

Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Wenn Sie jetzt santliche E nkomen zusammenzahl en, al so Haupt- und
Nebenei nkiinfte samt!|icher Haushal tsmitglieder einschlielllich Sozial-
| ei stungen, Kindergeld, Whngeld und Unterhaltsleistungen: We grol3
i st das Netto-Ei nkommren des Haushalts zurzeit insgesant i m Monat?"

Unter 1000 Euro .............
1000 bis 1499 Euro ..........
1500 bis unter 2000 Euro ....
2000 Euro und nehr ..........
Keine Angabe ................

I m Durchschnitt (Euro).......

Unter 1000 Euro .............
1000 bis 1499 Euro ..........
1500 bis unter 2000 Euro ....
2000 Euro und nehr ..........
Keine Angabe ................

I m Durchschnitt (Euro).......

X = weniger als 0,5 Prozent

QUELLE: Al l ensbacher Archiv,

Al | ei nerzi ehende Mitter nmit 2 Personen im
Haushalt (1 Kind)

i nsg in Sachsen
i nsg. ber uf s- ni cht
tatig ber uf st.

% % % %
.. 24 25 13 53
.. 38 42 46 31
.. 19 15 20 5
.. 9 8 11 X
.. 10 10 10 11
100 100 100 100
1338 1295 1436 974

Al | ei nerzi ehende Mitter nmit 3 Personen im
Haushal t (2 Ki nder)

i nsg in Sachsen
i nsg. ber uf s- ni cht
tatig ber uf st.

% % % %
oo 11 12 9 17
.. 30 36 20 68
.. 22 20 25 10
.. 23 22 33 X
.. 14 10 13 5
100 100 100 100
1641 1598 1810 1199

| f D- Unfragen 5251 und 5274

-36 -




Wegen der oft schwierigen finanziellen Situation kommt die Absicherung héufig
zu kurz. Auch hier gibt es nur geringe Ost-West-Unterschiede: Nur 26 Prozent der
Alleinerziehenden in Sachsen verfiigen Uber eine private Rentenversicherung, 17
Prozent tber eine kapitalbildende Lebensversicherung; 11 Prozent von ihnen haben
Anspruch auf eine Betriebsrente, 3 Prozent auf eine private Pflegeversicherung.

Zwar verfugen viele tber eine Hausrat-, eine Unfall- oder eine Haftpflichtversiche-
rung. Ungleich schlechter sieht jedoch die weitergehende Absicherung aus. Fasst
man all jene zusammen, die weder Uber Ersparnisse noch uber Wertpapiere, Bau-
land oder Anspriiche auf eine private Rente verfligen, so macht der Kreis unter den
Alleinerziehenden insgesamt 46 Prozent und unter den Alleinerziehenden in Sach-
sen 51 Prozent aus. Fir etwa die Hélfte der Alleinerziehenden wiirden also bei ei-
nem Ausfall von Gehalt, Unterhalt oder Sozialleistungen relativ schnell erhebliche
Schwierigkeiten beim Bestreiten der laufenden Kosten entstehen (Schaubild 2).

Etwas besser als die alleinerziehenden Muitter sind alleinerziehende Véter abgesi-
chert, von denen bundesweit immerhin 30 Prozent eine private Rentenversicherung
abgeschlossen haben. Grof3 ist der Unterschied zu den Muttern insbesondere im
Hinblick auf eine Berufsunfahigkeitsversicherung, tber die bundesweit 40 Prozent
der Vater, aber nur 11 Prozent der alleinerziehenden Miutter verfligen, obwohl ja
auch von ihnen gut zwei Drittel berufstatig und im Wesentlichen auf ihr Einkom-
men angewiesen sind.

Die Hauptsorgen der Alleinerziehenden gelten weniger dem Alter, sondern sicht-
lich zuerst der Bewaltigung der nachsten Jahre: 47 Prozent der Alleinerziehenden
in Sachsen befiirchten, dass ihr Einkommen in den n&chsten Jahren nicht
ausreichen konnte, 42 Prozent, dass sie nicht geniigend Geld haben, um ihrem Kind
alles zu bieten, was sie ihm bieten mochten (vgl. Schaubild 9).
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Schaubild 2

Versicherungen und Geldanlagen

FRAGE: "Hier auf dieser Liste stehen verschiedene Versicherungen und Mdéglich-
keiten, sein Geld anzulegen. Was von dieser Liste haben Sie zurzeit?"
(Vorlage einer Liste)

Alleinerziehende insgesamt

Hausratversicherung

Private Haftpflicht-
versicherung (ohne Kfz)

Private
Unfallversicherung

Private
Rentenversicherung

Bausparvertrag

Private Kapitallebens-
versicherung

Vollkasko- Versicherung
(Kfz)

Verkehrsrechtsschutz-
Versicherung (nur Kfz)

Familienrechtsschutz-
Versicherung

Versicherung gegen
Berufsunfahigkeit,
Erwerbsunfahigkeit

Betriebsrente, Anspruch
auf eine Betriebsrente

Festgeldanlage

60%

58

29

24

19

19

16

16 @

14

12 @

10 @

Alleinerziehende in Sachsen

@
o 72

® 54
o 46

26

17

16

23

13

10

18

11

10
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Schaubild 2

Alleinerziehende insgesamt | @ |Alleinerziehende in Sachsen

Sparen oder
Vermdégensbildung nach ®
dem 480-Euro-Gesetz

Haus, Wohnung zum

Vermieten o

Sparbriefe o

Investmentzertifikate,
Investmentfonds, ®
Immobilienfonds

Private ®
Pflegeversicherung

Aktien ®

Festverzinsliche 'S
Wertpapiere \

Haushaltsversicherung
(Hausrat- plus Haftpflicht- o
versicherung)

Bauland [
Unternehmens- ®
beteiligung

Goldbarren, Goldmunzen @

Optionsscheine,
Termingeschéfte ®

X = weniner als 0 5 Pronzent

%

5

Basis: Bundesrepublik Deutschland; Alleinerziehende mit Kindern unter 18 Jahre

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5251, 5274
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Beruf: Zwei Drittel der sichsischen Alleinerziehenden sind berufstatig - Uber-
durchschnittlich starke Arbeitsorientierung

Etwa zwei Drittel der Alleinerziehenden insgesamt sind berufstétig (68 Prozent).
Obwohl die sachsischen Alleinerziehenden oft noch kleinere Kinder und deshalb
eher Betreuungsprobleme haben als die Alleinerziehenden in den alten Bundeslan-
dern, bleibt ihre Erwerbsquote nicht nennenswert hinter diesem Durchschnittswert
zuriick (67 Prozent).

Alleinerziehende Vater arbeiten zu einem deutlich hoheren Anteil als alleinerzie-
hende Mutter im Beruf, Alleinerziehende Uber 30 Jahre deutlich eher als jiungere
unter 30 Jahre, Alleinerziehende mit mittlerer oder hoherer Bildung eher als weni-
ger Gebildete. Die Berufsqualifikation wirkt sich in Sachsen starker aus als in den
alten Bundeslandern: Da hier deutlich mehr Alleinerziehende Uber einen berufsqua-
lifizierenden Abschluss verfligen (92 Prozent) als von den westdeutschen Alleiner-
ziehenden (76 Prozent), haben die wenigen Alleinerziehenden, die hier ohne einen
solchen Abschluss dastehen, auf dem Arbeitsmarkt ungleich schlechtere Chancen
als die groliere Gruppe der "ungelernten™ Alleinerziehenden im Westen (Schaubild
3).

Von den berufstatigen Alleinerziehenden arbeiten die allermeisten als einfache An-
gestellte oder Beamte (58 Prozent insgesamt bzw. 52 Prozent in Sachsen). Der Ar-
beiteranteil macht unter den berufstatigen Alleinerziehenden in Sachsen ein Drittel
aus, unter der Gesamtheit der Alleinerziehenden nur etwa ein Viertel. Noch groRer
ist der Arbeiteranteil unter den nicht berufstatigen Alleinerziehenden in Sachsen:
Hier war mehr als die Halfte fruher als Arbeiter beschéaftigt. Selbst wenn es sich da-
bei - anders als bei den Alleinerziehenden im Westen - vor allem um Facharbeiter
handelt, gibt es fiir diesen Berufskreis doch offensichtlich tiberdurchschnittlich gro-
Re Beschaftigungshemmnisse (Tabelle 15).

Von den nicht berufstatigen Alleinerziehenden wéren insgesamt etwa zwei Drittel
gern berufstatig, in Sachsen, wo die Alleinerziehenden berdurchschnittlich stark
auf eine Berufstatigkeit ausgerichtet sind, sogar drei Viertel (Tabelle 16). Durch
dieses starke Interesse an einer Arbeitsaufnahme unterscheiden sich die nicht be-
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Schaubild 3

Berufstatigkeit Alleinerziehender

- Alleinerziehende insgesamt | @ |Alleinerziehende in Sachsen

Alleinerziehende

insgesamt o 67
West

Ost

Mitter insgesamt o 66
Véter insgesamt () 82

Altersgruppen

- unter 29 Jahre [ 37
- 30-39 Jahre ® 26
- 40 Jahre und alter ® 78
Bildung
- einfache () 45
- mittlere () 70
- héhere o 72
Anzahl| der Kinder
-1 Kind o 72
- 2 Kinder o 62
- 3 Kinder und mehr o 35
Alleinerziehende

T s . r
- ohne berufsqualifi- ® 27

zierenden Abschluss

Basis: Bundesrepublik Deutschland; Alleinerziehende mit Kindern unter 18 Jahre

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5251
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Ber uf skrei se: Mei st _ei nfache Angestellte Tabel |l e 15

und Beante - Hbherer Arbeiteranteil in Bundesr epubl i k Deut schl and
Sachsen - Unter den nicht Berufstétigen Al | ei nerzi ehende m t
Uberdurchschnittlich haufig Arbeiter Ki ndern unter 18 Jahre

Berufstatige Alleinerzi ehende

i nsgesant i n Sachsen

Es sind berufstétig als:
% %
Angel ernte Arbeiter ............... ... ..... .12 3
Facharbeiter .......... ... . . ... ... . ... .12 30
Ei nfache Angestellte oder Beante ........... 58 52
Leitende Angestellte oder Beante ............ 9 8
Sel bst andi ge oder in freien Berufen ......... 9 7
Andere Angaben .......... ... ... X X
100 100

Ni cht berufstatige
Al | ei nerzi ehende

i nsgesant i n Sachsen

Es waren friher berufstétig als:
% %
Angel ernte Arbeiter ............. ... . ...... 19 9
Facharbeiter .......... ... . . ... . .. . ... 15 48
Ei nfache Angestellte oder Beante ........... 33 24
Leitende Angestellte oder Beante ............ 2 2
Sel bst andi ge oder in freien Berufen ......... 3 2
Andere Angaben .......... ... ... 4 X
War noch nie berufstatig ................... 24 15
100 100

X = weniger als 0,5 Prozent

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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rufstatigen Alleinerziehenden noch einmal deutlich von den entsprechenden Miit-
tern in Ehen oder Partnerschaften, von denen 50 Prozent gern berufstatig waren.

Fasst man Berufstatige und Berufsinteressierte zusammen, so ergibt sich unter den
Alleinerziehenden ein Kreis von etwa 90 Prozent, unter den Muttern in Ehen und
Partnerschaften von 84 Prozent (IfD-Umfrage 10036).

Wie bei Miittern in Partnerschaften héngt die Berufstatigkeit der alleinerziehenden
Miitter stark vom Alter des jlngsten Kindes ab: Wahrend von den alleinerziehen-
den Muttern von Sauglingen und Kleinkindern nur etwa ein Viertel berufstatig ist,
erreicht die Beschaftigtenquote unter den Miittern von Vorschulkindern etwa 60
Prozent und unter den Muttern von Kindern in weiterfuhrenden Schulen dann bis
zu 80 Prozent. Unter den Alleinerziehenden mit Schulkindern ist die Beschafti-
gungsquote damit nennenswert hoher als unter den entsprechenden Mitter in Ehen
und Partnerschaften, wobei die Alleinerziehenden in Sachsen noch einmal etwas
eher berufstatig sind als die Alleinerziehenden insgesamt (Schaubild 4).

Vergleichsweise hdufig arbeiten die alleinerziehenden Mitter auf Vollzeit- oder
Drei-Viertel-Stellen, die Alleinerziehenden in Sachsen wie in den neuen Bundes-
landern insgesamt noch einmal sichtlich haufiger als die Alleinerziehenden in den
alten Bundeslédndern. Wéhrend von den berufstétigen alleinerziehenden Mittern in
Sachsen 71 Prozent 30 Wochenstunden oder mehr berufstatig sind, arbeiten von
den westdeutschen Alleinerziehenden nur 54 Prozent im gleichen Ausmal3, von den
Miittern in Ehen und Partnerschaften in den alten Bundeslédndern nur etwa 40 Pro-
zent und in den neuen Bundeslandern mehr als 75 Prozent. Die ohnehin in den neu-
en Bundeslandern stérker verbreitete Vollzeit-Erwerbstatigkeit von Mdttern findet
sich also bei den Alleinerziehenden ahnlich h&ufig wie bei den dortigen Mdttern in
Ehen und Partnerschaften, wahrend die Alleinerziehenden in den alten Bundeslan-
dern oft weitaus l&ngere Arbeitszeiten haben als Mutter, die dort mit einem Partner
zusammenleben.

Angesichts der angespannten finanziellen Situation der Alleinerziehenden ist es
nicht verwunderlich, dass die meisten von ihnen der Berufstatigkeit eine hohe Be-
deutung fir sich beimessen. Bei den nicht berufstatigen Alleinerziehenden herrscht
diese Einstellung genauso vor wie bei denjenigen, die eine Arbeitsstelle haben.
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Verbreiteter Winsch nach Berufstéatigkeit Tabell e 16
Bundesr epubl i k Deut schl and
Mitter mt
Ki ndern unter 18 Jahre

Frage an Nicht-Berufstatige: "Waren Sie gerne berufstatig, oder eher nicht?"

Ni cht-berufstatige Mitter

Al'l ei ner zi ehende Mitter in Ehen und
—————————————————————————— Paar bezi ehungen
i nsg in Sachsen
% % %
Ware gerne berufstatig ......... 64......... 75 50
Eher nicht ..................... 30......... 14 36
Keine Angabe ................... 6......... 11 14
100 100 100

QUELLE: Al | ensbacher Archiv, |fD Unfragen 5251, 5274 und 10023
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Schaubild 4

Berufstatigkeit von Alleinerziehenden:

Abhangig vom Alter des jingsten Kindes

Es sind berufstatig

100 -
% In Sachsen

80 - —

60 -

40 -

Insgesamt

20

unter 3 Jahre 3 bis unter 6 6 bis unter 10 bis unter 14 bis unter
Jahre 10 Jahre 14 Jahre 18 Jahre

Alter des jungsten Kindes

Alleinerziehende Mutter

Basis: Alleinerziehende Muttermit Kindern unter 18 Jahren im Haushalt
Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 5251, 5274
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Dabei zeigt sich eine besondere Arbeitsorientierung der Alleinerziehenden in Sach-
sen wie in den neuen Bundeslandern insgesamt. VVon den berufstatigen alleinerzie-
henden Muttern in Sachsen erklaren 95 Prozent, dass ihre Berufstatigkeit fir sie
sehr oder ziemlich wichtig sei. VVon den nicht-berufstatigen Muttern, fanden hier 80
Prozent eine Berufstatigkeit sehr oder ziemlich wichtig (Anhang-Tabelle Al14). Da-
bei haben viele aber nicht nur die finanzielle Absicherung im Sinn: 54 Prozent der
berufstatigen Mutter wiirden im Beruf gern auch etwas erreichen (Anhang-Tabelle
Al5).

Unter den berufstatigen Alleinerziehenden in Sachsen sind 43 Prozent mit ihrer
Wochenarbeitszeit zufrieden, 25 Prozent, meist Beschaftigte mit voller Stunden-
zahl, wirden lieber weniger Stunden pro Woche arbeiten. 22 Prozent wirden gern
mehr Stunden arbeiten (Tabelle 17).

Von den berufstatigen Alleinerziehenden in Sachsen, die zusatzlich zu ihrem Ein-
kommen auch noch staatliche Hilfen wie Arbeitslosengeld Il oder Kinderzuschlag
beziehen, wiirden sogar 51 Prozent ihre Arbeitszeiten gern ausdehnen. Allerdings
stoflen diese Alleinerziehenden mit ihrem Wunsch in der Regel auf Widerstande im
Betrieb (72 Prozent). Einige scheuen auch deshalb vor einer Erhéhung der Stun-
denzahl zuriick, weil sie mehr Zeit fur ihre Kinder behalten wollen oder weil sie
keinen Betreuungsplatz fiir die Kinder finden.

Fur die grol3e Mehrheit der alleinerziehenden Mutter in Sachsen wéren insbesonde-
re 3/4-Stellen oder Vollzeit-Stellen ideal. (Tabelle 18). Im Bundesdurchschnitt ten-
dieren die Alleinerziehenden eher zu Wochenarbeitszeiten im Bereich zwischen 20
und 30 Wochenstunden. Solchen Winschen werden viele Arbeitsangebote, die fest
auf "ganze" oder "halbe" Stellen ausgerichtet sind, nicht gerecht.

Probleme ergeben sich vor allem aber durch starre Tages-Arbeitszeiten, die nicht
selten mit den besonderen Bedurfnissen der Alleinerziehenden kollidieren: So hét-
ten 30 Prozent der berufstétigen alleinerziehenden Mitter in Sachsen ihre Arbeits-
zeiten gern flexibler gestaltet. Immerhin 29 Prozent von ihnen haben eine Stelle,
bei der sie ihre Arbeitszeiten gut mit der familidren Situation vereinbaren konnen.
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Besonder s ber uf st ati ge Enpf dnger Tabel l e 17

unt er st it zender Sozi al | ei stungen wir den Bundesr epubl i k Deut schl and
gern nehr arbeiten, stolRen aber auf Al | ei nerzi ehende m t
H nderni sse imBetrieb Ki ndern unter 18 Jahre

Frage an Berufstatige: "Wenn Sie einmal an die Stundenzahl denken, die Sie
beruflich in der Woche arbeiten: Sind Sie damt zufrieden, oder
wirden Sie |ieber nmehr, oder |ieber weniger arbeiten, vorausgesetzt,
Si e wirden dann auch nehr oder weni ger verdi enen?"

Beruf stati ge
Al | ei nerzi ehende in Sachsen

i nsgesant Bezi eher von
Ar bei t sl osen-
geld Il oder
Ki nder zuschl ag
% %
Zufrieden . ... ... 43 39
Wirde |ieber nehr arbeiten .................... 22
Wirde |ieber weniger arbeiten ................. 25 5
Unent schi eden, keine Angabe ................... 10 5
100 100
Falls: 'Wirde gern nehr arbeiten': "Und warum arbeiten Sie nicht mehr

St unden pro Whche?"
Berufstatige Alleinerzi ehende
in Sachsen, die gern nehr
Wochenst unden arbeiten wirden
i nsgesant Bezi eher von
Ar bei t sl osen-
geld Il oder
Ki nder zuschl ag
- Auszug aus den Angaben -

% %
Weil es betrieblich nicht ndglich
ist, weil fur nmeine Stelle nicht
mehr Stunden vorgesehen sind................... 76
Weil ich dann weniger Zeit fur
nmeine Kinder hatte......... ... ... ... ... ...... 19 17
Wei | ich keine Betreuungsniglich-
keiten fiar neine Kinder finde.................. 12 12

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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ldeal fir die neisten Mitter: Stellen mt Tabel l e 18

nehr als 20 und weniger als 35 Wichenstun- Bundesr epubl i k Deut schl and
den Al | ei nerzi ehende nmit

Ki ndern unter 18 Jahre

Frage an All ei nerzi ehende, die berufstéatig sind oder gern berufstatig
waren: "Wenn Sie es sich aussuchen kénnten, wi e viel Stunden in der
Woche wirden Sie am i ebsten beruflich arbeiten?”

Al | ei nerzi ehende Mitter

i nsg i n Sachsen
i nsg. Ber uf s- Ni cht - Ber uf s-
tatige tatige, die

gern berufs-
tatig waren

% % % %
50 Stunden und nehr ......... X X X X
41 bis unter 50 Stunden ..... 1 2 4. ... X
36 bis 40 Stunden ........... 14 27 29 .. 20
30 bis 35 Stunden ........... 22 39 40, ... L 42
20 bis unter 30 Stunden ..... 35 28 27 30
10 bis unter 20 Stunden ..... 14 2 X 6
Unter 10 Stunden ............ 1 X X X
Gar nicht, wére nicht
gern berufstatig ............ 13 1 X oo X
Keine Angabe ................ X 1 X oo 2
100 100 100 100

X = weniger als 0,5 Prozent

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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Alles in allem deuten die Beschreibungen der berufstatigen Mdtter jedoch darauf
hin, dass sich die Berufserfahrungen der Alleinerziehenden nur unwesentlich von
jenen der Mutter in Partnerschaften unterscheiden. So wird bei nicht wenigen der
Wiedereinstieg in den Beruf mit dem Verzicht auf Einkommen erkauft, einer Be-
schaftigung "unterhalb” der eigenen Qualifikation oder dem Verzicht auf berufli-
ches Fortkommen. Bei den Alleinerziehenden in Sachsen wie in den neuen Bun-
deslandern insgesamt machen sich zudem die besonderen Schwierigkeiten des ost-
deutschen Arbeitsmarktes bemerkbar: 32 Prozent hatten besondere Probleme, nach
der Elternzeit eine neue Stelle zu finden (Schaubild 5).

74 Prozent der berufstatigen Alleinerziehenden in Sachsen haben das Gefuhl, dass
durch die Doppelaufgabe von Familie und Beruf etwas in ihrem Leben zu kurz
kommt: 53 Prozent sehen solche Defizite vor allem bei sich selbst, bei der eigenen
Freizeit, 43 Prozent bei ihren Kindern, 38 Prozent bei ihren Freunden (Tabelle 19).
Solche Empfindungen, dass etwas zu kurz kommt, sind allerdings auch bei Eltern
in Partnerschaften sehr verbreitet.

Die nicht berufstatigen Alleinerziehenden sind zu betrachtlichem Anteil Mitter mit
Kindern unter 6 Jahren; in Sachsen macht ihr Anteil an den nicht Berufstatigen
etwa zwei Drittel (63 Prozent) aus, in Deutschland insgesamt 49 Prozent.

Mehr als die Halfte der nicht berufstatigen Alleinerziehenden in Sachsen findet kei-
nen geeigneten Arbeitsplatz (54 Prozent) und muss vor allem deshalb auf eine Be-
rufstatigkeit verzichten. Gesichtspunkte der Kinderbetreuung, etwa das Fehlen von
geeigneten Betreuungsplatzen, spielen fir sie eine deutlich geringere Rolle als fur
die Alleinerziehenden im Westen und in Deutschland insgesamt. Dabei macht sich
das bessere Betreuungsangebot in den neuen Bundeslandern ebenso bemerkbar wie
der hier engere Arbeitsmarkt. Die Uberlegung, dass es sich angesichts der staatli-
chen Unterstutzung und des Unterhalts nicht lohne, arbeiten zu gehen, wird in
Sachsen etwas seltener angestellt als vom landesweiten Durchschnitt der Alleiner-
ziehenden (10 gegeniiber 14 Prozent) (Schaubild 6).
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Schaubild 5

(Wieder)Einstieg in den Beruf

FRAGE: "Als Mutter bzw. als Vater kann man im Beruf ja ganz unterschiedliche
Erfahrungen machen. Wie war das bei Ihnen: Welche Erfahrungen von
dieser Liste haben auch Sie gemacht?" (Vorlage einer Liste)

- Berufst. Alleinerziehende insg. | @|Berufst. Alleinerziehende in Sachsen

Ich hatte Probleme, mich an
die Doppelbelastung
Familie und Beruf zu
gewdhnen

Ich konnte meine
Arbeitszeiten gut an meine
familiare Situation
anpassen

Ich hatte meine
Arbeitszeiten gern flexibler
gestaltet

In meiner jetzigen Situation
habe ich keine
Aufstiegschancen

Ich musste mir eine neue
Stelle suchen

Ich habe zu Zeiten arbeiten
mussen, die mir nicht
gepasst haben

Es war schwierig, eine neue
Stelle zu finden
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Schaubild 5

Berufst. Alleinerziehende insg. o Berufst. Alleinerziehende in Sachsen

Mein Arbeitgeber hat mir
geholfen, Familie und Beruf
zu vereinbaren

Ich habe mehr Stunden
gearbeitet, als ich
eigentlich wollte

Es war schwierig, eine
geeignete Kinder-
betreuung zu finden

Ich hatte wegen der
Doppelbelastung
gesundheitliche Probleme

Ich habe eine Arbeit
angenommen, die
schlechter bezahlt war als
meine vorherige

Ich hatte keine Méglichkeit,
Teilzeit zu arbeiten

Ich habe eine Arbeit
angenommen, die nicht
meinem Ausbildungs-
niveau entsprach

Ich hatte die Moglichkeit,
von zu Hause aus zu
arbeiten

Mein Arbeitgeber hat mir
Weiterbildungen angeboten

20 ® 18%

19 ® 18

18 ® 11

17 ® 16

16 ® 19

17 ® 17

13 ® 17

8@ 3

4 @6

Basis: Bundesrepublik Deutschland; berufstatige Alleinerziehende

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 5251, 5274
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Cefihl, selbst "zu kurz" zu konmen: Tabell e 19

Enpf undene Defizite Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nmit

Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Wenn man berufstéatig ist, Kinder hat und ei nen Haushalt fihren
nuss, kann es ja vorkommen, dass man das Gefihl hat, nicht allen An-
forderungen gerecht zu werden. We ist das bei |hnen: Haben Sie
manchmal das Gefihl, dass |hre Kinder, |hr Beruf, der Haushalt oder
etwas anderes zu kurz kommen, oder geht |hnen das nicht so?"

Fal | s 'Habe das Gef ihl, etwas komm zu kurz': "Und was wirden Sie sagen
was kommt bei |hnen zu kurz: die Kinder, der Beruf, der Haushalt,
di e Freunde oder Sie sel bst?" (Mehrfachnennungen)

Berufstatige Alleinerzi ehende

i nsgesant i n Sachsen
% %
Habe das Gefihl, etwas kommt
ZUu Kurz 70 74
lch selbst ...... ... ... .. ... ... .. ... ... 53 53
Kinder . ....... ... . . 40 43
Haushalt ......... ... ... . .. ... ... ... ... 37 39
Freunde ........ ... .. . . . . . . 32 38
Beruf ... . . 10 11
Anderes ... X X
Unent schi eden, keine Angabe ........... X X
Geht mir nicht so ......... ... ... ........ 24 21
Unent schi eden, keine Angabe ................ 6 5
100 100

X = weniger als 0,5 Prozent

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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Schaubild 6

Weshalb Alleinerziehende nicht berufstatig sind

Frage an Alleinerziehende, die nicht berufstétig sind: "Es kann ja verschiedene
Grunde geben, warum man nicht berufstatig ist. Hier auf dieser Liste sind
einmal einige Grunde aufgeschrieben. Was davon trifft auch auf Sie zu?"
(Vorlage einer Liste)

Nicht-berufstatige Alleinerziehende

- insgesamt | @|in Sachsen

Wenigstens eine Nen-
nung im Hinblick auf
Kinderbetreuung, Alter
der Kinder usw.

Ich finde keine Arbeit ® 54

Ich bin momentan in
Elternzeit

® 35

Es wirde sich fur mich
finanziell nicht lohnen,
arbeiten zu gehen

Basis: Bundesrepublik Deutschland; nicht berufstéatige Alleinerziehende

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 5251, 5274
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Auf der Suche nach einem Arbeitsplatz sind derzeit 44 Prozent der nicht berufstéati-
gen alleinerziehenden Mutter insgesamt. In Sachsen suchen sogar 58 Prozent eine
neue Stelle. Wéhrend im Bundesdurchschnitt etwa jede zweite der nicht Berufstati-
gen auf eine Arbeitssuche verzichtet (49 Prozent) - meist weil kleine Kinder ver-
sorgt werden missen -, tut das in Sachsen nur etwa jede vierte (25 Prozent; Tabelle
20). Unlust zur Berufsarbeit I&sst sich bei den sdchsischen Alleinerziehenden also
nur vergleichsweise selten erkennen, tberdurchschnittlich stark sind die Bemuhun-
gen um eine Erwerbsarbeit.

Insbesondere in Westdeutschland wird die Arbeitssuche durch ein Qualifizierungs-
problem erschwert. Dort haben 24 Prozent der Alleinerziehenden insgesamt keine
berufsqualifizierende Ausbildung abgeschlossen, von den Arbeitsuchenden sogar
42 Prozent. In Sachsen ist nur ein sehr viel kleinerer Kreis von solchen "priméren™
Qualifizierungsproblemen betroffen: Hier haben lediglich 8 Prozent der Alleiner-
ziehenden keine Berufsausbildung abgeschlossen, von den Arbeitsuchenden eben-
falls nur 8 Prozent.

Allerdings entspricht die Struktur der Abschliisse hier offenbar nicht ganz der
Nachfrage: Wahrend in Sachsen von den ausgebildeten einfachen Angestellten un-
ter den Alleinerziehenden derzeit 81 Prozent berufstétig sind, haben von den allein-
erziehenden Facharbeiterinnen und Facharbeitern nur 56 Prozent Arbeit.

Wahrend fiir einen Teil der westdeutschen Alleinerziehenden also vor allem grund-
séatzliche QualifizierungsmaBnahmen sinnvoll waren, hatten in Sachsen vermutlich
vor allem Umschulungen Aussicht auf Erfolg.

Die Hoffnung, dass ihnen in ihrer Situation eine Weiterbildung oder eine Umschu-
lung helfen wiirde, hegen allerdings nur 28 Prozent der nicht berufstatigen alleiner-
ziehenden Mutter insgesamt und 31 Prozent dieser Mtter in Sachsen (Tabelle 21).

Vor diesem Hintergrund wirde es nicht ausreichen, einfach nur Angebote zur Um-
schulung und fir den Berufseinstieg zu entwickeln oder auszubauen. Hilfreich
konnte etwa eine zusatzliche Begleitung der Teilnehmer von Qualifikationsmaf-
nahmen sein, die auch den Nutzen solcher Malinahmen begreiflich macht und Hil-
festellung in Problemsituationen bietet.
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Suche nach ei nem Arbeitspl atz

Tabel I e 20
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nmit
Ki ndern unter 18 Jahre

Frage an N cht-Berufstatige: "Suchen Sie zurzeit einen Arbeitsplatz oder
bemihen Sie sich zurzeit nicht darun?"

Al | ei ner zi ehende, nicht berufstatige Mitter

i nsg. ware gern nicht: "ware gern
berufstatig berufstatig”

i nsg
%
Suche zurzeit .............. 44
Bemihe m ch nicht darum .... | 49
Habe schon ei nen Arbeits-
pl at z zugesagt bekommen ..... 6
Keine Angabe................. 1
100

X = weniger als 0,5 Prozent

% % %
58 76 ... .. 6
25 9. 69
17 15, o 25
X D X
100 100 100

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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Vom Nut zen der Weiterbildung wenig

oder

Tabell e 21
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nmit
Ki ndern unter 18 Jahre

"Wirde lhnen in lhrer jetzigen Situation eine Witerbildung oder

ni cht ?"

Al | ei nerzi ehende Mitter

uber zeugt
FRAGE
Unschul ung wei t er hel fen,
i nsg
%
Wirde weiterhelfen .......... 28
Nicht weiterhelfen .......... 53
Unent schi eden, kei ne
Angabe . ........ .. ... .. .. 19
100

%

31

49

20

100

mt berufs- ohne qualifi -

qualifizie- zi erenden
rendem Ab- Abschl uss
schl uss
% %
31. ... 34
49 . . ... 46
20 ... 20
100 100

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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Kinderbetreuung: Betreuung ist Voraussetzung fiir die Erwerbsbeteiligung der

Alleinerziehenden - Breites Angebot in Sachsen - Auch hier wiinscht sich mehr

als ein Drittel der Alleinerziehenden weitere Angebote

Die Maoglichkeit der Arbeitsaufnahme und damit der Verbesserung ihrer materiel-
len Situation hangt fur die Alleinerziehenden besonders eng mit den institutionellen
und auch privaten Angeboten zur Kinderbetreuung zusammen. 58 Prozent der Al-
leinerziehenden insgesamt und 68 Prozent der Alleinerziehenden in Sachsen nutzen
bereits heute fir ihre Kinder Bildungs- und Betreuungsangebote, die tber die her-
kdmmlichen Angebote der Halbtagsschule und des Halbtagskindergartens
hinausgehen. VVon den berufstatigen Alleinerziehenden in Sachsen machen 73 Pro-
zent von solchen Angeboten Gebrauch, von den nicht berufstatigen 57 Prozent.

Alleinerziehende in Sachsen

berufs- nicht
tatig berufstétig
% %
Es nutzen fir ihre Kinder Betreuungs-
angebote, die iber Halbtagsschule und
Halbtagskindergarten hinausgehen...................... T3 e 57

Deutlich haufiger als die Alleinerziehenden insgesamt kdnnen die séchsischen Al-
leinerziehenden mit ihren Kindern Ganztagshorte und -kindergarten nutzen sowie
Schulen, in denen die Kinder auch ein Mittagessen bekommen (Schaubild 7). Ob-
wohl das institutionelle Betreuungsangebot hier besser ausgebaut ist als in den al-
ten Bundeslandern, empfinden die Alleinerziehenden dennoch nicht selten weiteren
Bedarf. 37 Prozent der Alleinerziehenden in Sachsen und 43 Prozent der Alleiner-
ziehenden insgesamt winschen sich am Ort wenigstens eine zusétzliche
Betreuungseinrichtung fur Kinder. Bei den sachsischen Alleinerziehenden geht es
dabei vor allem um Ganztagsschulen fiir die groReren Kinder, bei den tbrigen Al-
leinerziehenden kommen insbesondere Winsche nach Schulen mit Mensa hinzu
(Schaubild 8).
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Schaubild 7

Genutzte Betreuungsangebote

Alleinerziehende @ | Alleinerziehende in Sachsen

insgesamt
Kinderkrippe (0-3 Jahre)
halbtags (8-13 Uhr) 3 ® 5%
Kinderkrippe (0-3 Jahre)
ganztags (8-17 Uhr) 4 ®o
Tagesmutter (Kind wird ge-
bracht) 3101
Kinderfrau (kommt ins
Haus) 1@ x
Kindergarten (3-6 Jahre) 14 ® 11
halbtags (8-13 Uhr)
Kindergarten (3-6 Jahre)
ganztags (8-17 Uhr) 10 ® 13
Betriebskindergarten X @ x
Vorschule 2 @3
Herkommlilche Halbtags- 22 ® o
schule (8-13 Uhr)
Verlassliche Halbtagsschu- 13 @
le (8-13 Uhr)
Schule, an der die Kinder 21 ®
auch ein Mittagessen be-
kommen
Ganztagsschule mit Betreu- 11 ® 10
ung am Nachmittag
Ganztagsschule mit Unter- 11 ® 6
richt am Nachmittag
Kinderhort (6-12 Jahre) 10 ® 23

X = weniger als 0,5 Prozent

Basis: Bundesrepublik Deutschland; Alleinerziehende mit Kindern unter 18 Jahre

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 5251, 5274
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Schaubild 8

Betreuungsangebote, die den Alleinerziehenden

am Ort fehlen

Alleinerziehende .
insgesamt

Alleinerziehende in Sachsen

Es nennen wenigstens ein fehlendes Angebot: 43 Prozent

Kinderkrippe (0-3 Jahre)
halbtags (8-13 Uhr)

Kinderkrippe (0-3 Jahre)
ganztags (8-17 Uhr)

Tagesmutter (Kind wird ge-
bracht)

Kinderfrau (kommt ins
Haus)

Kindergarten (3-6 Jahre)
halbtags (8-13 Uhr)

Kindergarten (3-6 Jahre)
ganztags (8-17 Uhr)

Betriebskindergarten

Vorschule

Herkdmmlilche Halbtags-
schule (8-13 Uhr)

Verlassliche Halbtagsschu-
le (8-13 Uhr)

Schule, an der die Kinder
auch ein Mittagessen be-
kommen

Ganztagsschule mit Betreu-
ung am Nachmittag

Ganztagsschule mit Unter-
richt am Nachmittag

Kinderhort (6-12 Jahre)

14

19

11

® 3%
® s
@
®s

@
@3

® 18
® 11

Basis: Bundesrepublik Deutschland; Alleinerziehende mit Kindern unter 18 Jahre

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfragen 5251, 5274
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Explizit unzufrieden mit den bestehenden Betreuungseinrichtungen sind in Sachsen
jedoch lediglich 13 Prozent der Alleinerziehenden. Dieser Wert bleibt erheblich un-
ter dem Prozentsatz der Unzufriedenen im Bundesdurchschnitt, der dort bei 21 Pro-
zent liegt (Tabelle 22).

Trotz der deutlichen Tendenz zur institutionellen Betreuung wird die heimische
Erziehung der Kinder in aller Regel nicht an andere delegiert: 93 Prozent der Al-
leinerziehenden insgesamt und 89 Prozent der sachsischen Alleinerziehenden be-
treuen ihre Kinder zu Hause vor allem selbst (Tabelle 23).

Allerdings werden in Sachsen von den dort eher jungen und ledigen Alleinerzie-
henden besonders h&ufig die eigenen Eltern, meist die eigenen Mutter, mit zur
héuslichen Betreuung herangezogen (von 57 Prozent). Der frihere Partner spielt
eine sichtlich kleinere Rolle als in den alten Bundeslandern.

Die privaten Betreuungsnetze funktionieren in Sachsen zwar besser als im Bundes-
durchschnitt, allerdings haben auch hier noch 22 Prozent der Alleinerziehenden nur
selten oder nie jemanden, der auf ihre Kinder aufpassen konnte (Anhang-Tabelle
Al6).
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Zufriedenheit nmt dem Betreuungsangebot:

Tabel l e 22

In Sachsen deutlich groéRer als imBundes-

Bundesr epubl i k Deut schl and

dur chschni tt

Al | ei nerzi ehende nit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Sind Sie personlich mt den bestehenden Angeboten zur Ki nder-
betreuung hier am Ot zufrieden, oder nicht zufrieden?"

Fal |l s "Nicht zufrieden': "Wnt sind Sie nicht zufrieden: gibt es nicht
gentigend Betreuungspl atze, sind die Betreuungszeiten nicht ausrei-
chend, sind Sie mt der Qualitat der Betreuung unzufrieden, oder

wom t sonst ?"

Al | ei nerzi ehende

i nsgesant i n Sachsen
% %
Bin zufrieden ......... ... ... ... ... .. . ... ... 54 69
Nicht zufrieden .......... ... ... ... ... ...... 21 13
Bet r euungszei t en
nicht ausreichend ....................... 12 6
Zu wenig
Betreuungsplatze ........................ 11 5
Mt Qualitat der
Bet r euung ni cht
zufrieden ... . ... . .. 6 4
Anderes ... 3 1
WeilB nicht ... .. . . . . . 16 8
Keine Antwort . ....... ... ... . .. i, 9 10
100 100

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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Hausliche Betreuung: Vor allem Sache der Tabel l e 23

Al l ei nerzi ehenden sel bst Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nmit

Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Von wemw rd I hr Kind, werden I hre Kinder zu Hause in erster Linie
betreut? Wer nacht das vor allen? Wirden Sie sagen ...?"
(Mehr fachnennungen)
Al | ei nerzi ehende

i nsgesam i n Sachsen
% %
"Sie sel bst" L 93 89
TG oRel ternt 11 19
Freunde” .. 4 5
GESChW St er” .. 4 5
"Andere Verwandte, die nicht mt im Haushalt

[ eben” .. .. 2 4
"Bezahl te Betreuung (Tagesnutter, Ki ndermadchen,

Babysitter) " ... . e 2 2
"Nachbarn" ... .. 1 2
"Andere Haushaltsmtglieder" ....................... 1 1
FRAGE: "Von wemw rd I hr Kind, werden | hre Kinder sonst noch betreut?

Wir den Si e sagen, von ...?" (Mehrfachnennungen)
Al | ei nerzi ehende
i nsgesam i n Sachsen
% %
TG oRel ternt 45 57
"Vater bzw. Mutter des Kindes" .................... 30 24
"Ihnen sel bst" ... . . . 28 30
davon Personen, die nicht auch schon bei der
ersten Frage "ich selbst" geantwortet haben .......... 4 7
"Freunden oder Partner" ........ ... . .. ... ... ... 27 24
"GESChW St ern ... 15 11
"Anderen Verwandten, die nicht mt imHaushalt

L eben" e 11 13
"Nachbarn" .. ... . . e 10 14
"Bezahl ter Betreuung (Tagesnutter, Kindernadchen,

Babysitter)" ... 7 3
"Anderen Haushaltsmtgliedern' ..................... 1 4

QUELLE: Al | ensbacher Archiv, 1fD Unfragen 5251 und 5274
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Was den Alleinerziehenden helfen wiirde: Mehr finanzielle Unterstiitzung,
mehr Betreuungsangebote fiir Kinder, eine familienfreundlichere Arbeitswelt

Ein abschlieRender Blick auf die Sorgen und Wiinsche der Alleinerziehenden be-
statigt weitgehend die bereits aus anderen Perspektiven gemachten Beobachtun-
gen: Gleich neben der bei allen Eltern éhnlich verbreiteten Sorge um das Wohler-
gehen der eigenen Kinder werden hier materielle Sorgen mit am h&ufigsten ge-
nannt: "Dass mein Einkommen in den n&chsten Jahren nicht ausreichen konnte"
und "Dass ich nicht gentigend Geld habe, um meinem Kind alles bieten zu kénnen,
was ich ihm bieten mochte” (Schaubild 9).

Signifikant haufiger als der Durchschnitt der Alleinerziehenden machen sich die
Sachsen dabei Sorgen, dass sie arbeitslos werden konnten (38 Prozent) oder dass
ihnen nicht genug Zeit fir ihre Kinder bliebe (42 Prozent). Das reflektiert zum ei-
nen den schwachen Arbeitsmarkt in den neuen Bundeslédndern, zum anderen aber
auch die vergleichsweise langen Wochenarbeitszeiten hier.

Auf die Frage, was ihnen am meisten helfen wirde, nennen die séchsischen Al-
leinerziehenden genauso wie die Alleinerziehenden insgesamt am h&ufigsten eine
stérkere staatliche Unterstiitzung im Bereich der Steuerpolitik, Mietzuschusse usw.
(63 Prozent). Finanzielle Unterstiitzung durch die Behtrden in Notsituationen,
wenn etwa der Unterhalt ausbleibt, empfinden hier 52 Prozent als hilfreich.
Angesichts der vergleichsweise schwachen privaten Rentenabsicherung winschen
sich 42 Prozent eine stdarkere Anerkennung von Erziehungszeiten bei der
Alterssicherung.

An zweiter Stelle der gewinschten Hilfen, gleich hinter Winschen nach direkter
materieller Forderung, kommen auch bei den sdchsischen Alleinerziehenden Wiin-
sche im Hinblick auf bessere Mdglichkeiten der Erwerbsbeteiligung: Viele wiirden
sich flexiblere Arbeitszeiten (41 Prozent) winschen, die ihrer besonderen Lebens-
situation Rechnung tragen. Lediglich der Wunsch nach Teilzeitarbeitsplatzen ist
hier wegen der ausgepragten Tendenz zur Vollzeitbeschaftigung in den neuen
Bundesléandern deutlich geringer ausgeprégt (25 Prozent) als im Bundesdurch-
“schnitt (35 Prozent).
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Schaubild 9

Sorgen der Alleinerziehenden

"Da mache ich mir Sorgen"

Alleinerziehende
insgesamt

Dass meinen Kindern oder an-
deren engen Familienange-
horigen etwas zustoi3t

Dass mein Einkommen in den
nachsten Jahren nicht ausrei-
chen kbnnte

Dass ich nicht genligend Geld
habe, um meinem Kind alles
bieten zu kénnen, was ich ihm
bieten mochte

Dass es mir nicht gelingt,
mein Kind richtig zu erziehen

Dass ich nicht genug Zeit fur
mein Kind habe

Dass ich dem Druck, den Be-
lastungen nicht mehr stand-
halte

Dass mein Kind in der Schule
nicht mitkommt

Dass mein Kind und ich uns
entfremden, dass wir uns
nicht mehr verstehen

Dass ich arbeitslos werde

Dass ich in hohe Schulden ge-
rate, die ich nicht mehr zu-
rickzahlen kann

Dass ich es nicht schaffe,
meinen Alltag zu organisieren

Dass ich beruflich nicht vor-
ankomme

Dass ich das Sorgerecht fur
mein Kind verliere

63 %

50

49

41

37

34

31

30

30

21

20

19

® 14

® i6

Alleinerziehende in Sachsen

® 69

® 47

® 51

® 35

® 42

® 30

® 31

® 25

® 38

® 21

9 @38

Basis: Bundesrepublik Deutschland; Alleinerziehende mit Kindern unter 18 Jahren

Quelle: Allensbacher Archiv, IfD-Umfrage 5251
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Den dritten Komplex bilden dann die  Winsche nach  mehr
Betreuungsmaoglichkeiten, etwa durch Freizeitangebote fiir bereits etwas groRere
Kinder (44 Prozent), Ganztagskindergarten und Ganztagsschulen (29 Prozent) und
flexiblere Betreuungszeiten in den Einrichtungen (34 Prozent).

Fasst man die geduRerten Winsche zusammen, so wird deutlich, dass alle drei
Schwerpunkte - bessere finanzielle Forderung, familienfreundlichere Arbeitswelt
und auch mehr und besser an den Bedurfnissen von Alleinerziehenden ausgerich-
tete Kinderbetreuung und -forderung - fur die Mehrheit der Alleinerziehenden in
Sachsen wie im Bundesdurchschnitt als unabdingbar gelten.

Alleinerziehende

insgesamt in Sachsen

Es winschen sich wenigstens
eine Verbesserung im
Hinblick auf:

% %
Finanzielle Unterstitzung ..........ccccovvevieieivcnnnns 80 79
Betreuungsangebot...........ccoeovviiiiicicicee, 67 74
Bessere Vereinbarkeit von
Familie und Beruf/
Familienfreundlichere
Arbeitswelt.........ccooov e 60 53
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Zusammenfassung: Wie sich die Alleinerziehenden in Sachsen von den Alleiner-

ziehenden im Bundesdurchschnitt unterscheiden

Der Anteil der Frauen an den Alleinerziehenden ist in Sachsen leicht groRer als
in den alten Bundeslandern (in Sachsen 92 Prozent).

Die meisten der Alleinerziehenden in Sachsen sind noch vergleichsweise jung:
Waéhrend in den alten Bundeslandern tGber 50 Prozent der Alleinerziehenden 40
Jahre oder alter sind, macht diese Teilgruppe der Alteren in Sachsen nur 29
Prozent aus; hier sind ein Viertel der Alleinerziehenden unter 30 und anné-
hernd die Hélfte zwischen 30 und unter 40 Jahren alt.

Der Anteil der Alleinerziehenden mit Kindern unter 6 Jahre ist mit 37 Prozent
deutlich groRer als der entsprechende Anteil im Westen (25 Prozent), 60 Pro-
zent haben Kinder unter 10 Jahre, im Westen nur 47 Prozent.

Uberdurchschnittlich viele der séchsischen Alleinerziehenden sind ledig (West:
28 Prozent, Sachsen: 54 Prozent); der Geschiedenen-Anteil ist dementspre-
chend deutlich geringer als im Westen (West: 47, Sachsen: 33 Prozent).

Der Arbeiter-Anteil ist unter den séchsischen Alleinerziehenden (berufstétigen
wie nicht berufstatigen) deutlich grofer als unter den westdeutschen Alleiner-
ziehenden, wobei es unter den Arbeitern zudem relativ mehr Facharbeiter gibt
als im Westen (37 Prozent Facharbeiter und 5 Prozent Angelernte gegeniiber
16 Prozent Facharbeitern und 9 Prozent Angelernten).

Waéhrend im Westen 31 Prozent der Alleinerziehenden entweder keine Berufs-
ausbildung haben oder als Berufskreis "sonstige Arbeiter”, d.h. Angelernte, an-
geben, machen in Sachsen nur 12 Prozent entsprechende Angaben: Die Pro-
blemgruppe im Hinblick auf die berufliche Bildung ist hier also deutlich klei-
ner als in Westdeutschland. Gerade unter den nicht berufstatigen Alleinerzie-
henden kommt es in Sachsen, anders als in den alten Bundeslandern, nicht zu
einer "Kumulation" von Alleinerziehenden ohne berufliche Ausbildung.
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Die Arbeitseinkommen der sdchsischen Alleinerziehenden bleiben hinter de-
nen der westdeutschen Alleinerziehenden zuriick, wobei man jedoch auch das
Alter und den héheren Arbeiteranteil beriicksichtigen muss.

In Sachsen bezieht ein deutlich groRerer Anteil der Alleinerziehenden SGB 11-
Leistungen als von den Alleinerziehenden im Westen.

Allerdings wird die eigene wirtschaftliche Lage nicht etwa haufiger als unzu-
reichend bewertet als im Westen: VVon Einschrankungen berichten hier 24 Pro-
zent, von ziemlichen Sorgen um den Lebensunterhalt 5 Prozent, im Westen be-
richten 26 Prozent von Einschrankungen und 8 Prozent von ziemlichen Sorgen.
Hier wirkt sich offenbar das noch immer etwas niedrigere materielle Einkom-
mensgeftige in den neuen Bundeslandern aus, in dem die Alleinerziehenden
ihre "relative Position™ in der Regel nicht viel anders wahrnehmen als die Al-
leinerziehenden im Westen.

Die Unterstutzung durch Angehorige, etwa durch finanzielle Zuwendungen
oder auch durch Hilfen wie etwa Kinderbetreuung ist deutlich groRer als ent-
sprechende Hilfen flr Alleinerziehende in Westdeutschland. Dabei wirkt sich
auch das eher noch jingere Alter der Alleinerziehenden und ihrer Kinder aus.

Trotz ihrer oft noch kleinen Kinder sind die Alleinerziehenden in Sachsen etwa
zum gleichen Anteil berufstatig wie die Alleinerziehenden in den alten Bun-
deslandern, zu genau zwei Dritteln (67 Prozent). Dazu kommt, dass die berufs-
tatigen sdchsischen Alleinerziehenden auch deutlich eher auf 3/4-Stellen oder
Vollzeit arbeiten als die Alleinerziehenden im Westen.

Jene Alleinerziehenden in Sachsen, die nicht berufstatig sind, wéren in der Re-
gel gern berufstétig: 58 Prozent der nicht berufstétigen alleinerziehenden Miit-
ter in Sachsen sind auf Arbeitssuche, im Westen nur 44 Prozent. Die Arbeitssu-
che scheitert in Sachsen vor allem daran, dass keine geeignete Arbeit gefunden
wird; 54 Prozent geben das hier an, im Westen nur 36 Prozent der nicht berufs-
tatigen Alleinerziehenden (Bundesdurchschnitt 40 Prozent).
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Bedeutsam ist zudem eine starkere Orientierung der séchsischen Alleinerzie-
henden auf den Beruf hin: 57 Prozent erklaren, es sei ihnen sehr wichtig, be-
rufstatig zu sein, in Westdeutschland wie im Durchschnitt aller Alleinerziehen-
den erkléaren das nur 45 Prozent.

Wahrend vielen arbeitsuchenden Alleinerziehenden in den alten Bundesléan-
dern am ehesten mit Grundqualifikationen geholfen ware, wirden die Arbeit-
suchenden in Sachsen eher von Umschulungen profitieren.

Zur Betreuung ihrer Kinder kénnen die sé&chsischen Alleinerziehenden ein
deutlich breiteres Angebot nutzen als die Alleinerziehenden im Westen.
Dementsprechend sind sie auch eher mit den bestehenden Angeboten zufrie-
den. Allerdings melden auch die sdchsischen Alleinerziehenden Wiinsche an,
insbesondere nach mehr Ganztagsschulen.

Im Hinblick auf die Sorgen unterscheiden sich die Sachsen nur wenig vom
Rest der Alleinerziehenden: Vorrangig sind Befiirchtungen, das Einkommen
konnte nicht ausreichen oder die Erziehung der Kinder kdnnte misslingen. In
Sachsen hegen Alleinerziehenden zudem héufiger als im Bundesdurchschnitt
die Beflirchtungen, arbeitslos zu werden sowie nicht genug Zeit fir die Kinder
zu haben.

Wie die Gesamtheit der Alleinerziehenden wiinschen sich auch die Alleinerzie-
henden in Sachsen Verbesserungen der finanziellen Unterstiitzung durch den
Staat, ein verbessertes Betreuungsangebot sowie mehr Ricksicht auf die Fami-
lien in der Arbeitswelt.
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ANHANG

Anhang-Tabellen
Unter suchungsdaten




Die neisten Alleinerziehenden hatten Anhang- Tabel I e Al
friher einen festen Partner Bundesr epubl i k Deut schl and

Al | ei nerzi ehende nit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Es kann ja verschi edene G inde geben, warum man sein Kind bzw. sei-
ne Kinder alleine erzieht. Her sind einmal einige Ginde aufge-
schrieben. Was davon trifft auch auf Sie zu?" (Vorlage einer Liste)
(Mehr fachnennungen)

Mein Partner und ich

Al | ei nerzi ehende

insg. unter 29 30-39 40 Jahre

haben uns nach der Geburt

getrennt ...........

Mein Partner und ich

haben uns vor der Geburt

getrennt ...........

Mein Partner ist

verstorben .........

Mein Kind ist nicht von

ei nem festen Part ner

Anderes ............

Kei ne Angabe .......

QUELLE: Al'l ensbacher

Jahre Jahre und alter

% % % % %

......... 70 64 36....... 76 ....... 70
......... 14 20 48, ...... 11 ....... 9
......... 7 6 2....... 6....... 10
........ 6 8 13....... 8....... 5
......... 4 4 3....... 5....... b
......... 2 2 3....... 1....... 3
103 104 105 107 102

Archiv, IfD-Unfragen 5251 und 5274
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Sorgerecht fiur die Kinder

I n_Sachsen

nei st nicht geteilt

Anhang- Tabel | e A2
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nit

Ki ndern unter 18 Jahre
FRAGE: "Wer hat bei |hnen das Sorgerecht fiur das Kind/die Kinder: Sie, |hr
ehemal i ger Partner/lhre Partnerin, oder teilen Sie sich das Sorge-
recht ?"
Al | ei ner zi ehende
Cinsg. in Sachsen
insg. unter 20 30-39 40 Jahre
Jahre Jahre und &l ter
% % % % %
o 3 56 70 80....... 65........ 69
Ehemal i ge(r) Partner(in) ...... X X X, X oo X
Bei de, teilen das Sorgerecht .42 29 20....... 34........ 30
Keine Angabe .................. 2 1 X, 1........ 1
100 100 100 100 100

X = weniger als 0,5 Prozent

QUELLE: Al l ensbacher Archiv,

| f D- Unfragen 5251 und 5274
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I ndi kat oren dafiir, dass fiir einen nennens-
werten Teil der Alleinerziehenden die
Lebensphase als All einerzi ehende nach vier
bis finf Jahren endet

Anhang- Tabel | e A3
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Konnten Sie mir noch sagen, seit wann Sie all einerziehend sind?

Seit wann ungef ahr?"

Al | ei ner zi ehende

i nsgesant
%
Seit weniger als 2 Jahren .................. 21
Seit 2 bis unter 4 Jahren .................. 20
Seit 4 bis unter 6 Jahren .................. 16
Seit 6 bis unter 8 Jahren .................. 12
Seit 8 bis unter 10 Jahren ................. 10
Seit 10 bis unter 15 Jahren ................ 15
Seit 15 Jahren und langer .................. 4
Keine Angabe .......... ... ... ... ... ... ... ... 2
100
I m Durchschnitt (Jahre; Mttelwert) 5,4
(Jahre; Medi anwert) 5,0

i n Sachsen

%
21
23
14

12

13

100

54

4,9

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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Besonders All ei nerzi ehende enpfi nden _di e

Elternschaft als préagend fir

i hr lLeben

FRAGE: "Wirden Sie sagen, |hr

i nsg

%

"sehr stark geéandert" ... 67

"ziemich geandert" ..... 28

"etwas geandert" ........ 5
"kaum gar nicht

geandert" ............... X

Keine Angabe ............ X

100

X = weniger als 0,5 Prozent

QUELLE: Al l ensbacher Archiv,

Leben hat sich,

Al | ei nerzi ehende

in
Sachsen

%

61

30

100

Anhang- Tabel | e A4
Bundesr epubl i k Deut schl and
Eltern mt Kindern unter
18 Jahre i m Haushal t

seit Sie Kinder haben, ...?"
Ni cht -
allein
Mit t er er zi ehende
———————————— Mit t er
in
Sachsen
% %
62 55
30 35
8 7
X 2
X 1
100 100

100

| f D- Unf ragen 8686, 5251 und 5274
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Wahr genommener Gesundhei t szust and Anhang- Tabel | e A5
Bundesr epubl i k Deut schl and
Eltern mt Kindern unter
18 Jahre

FRAGE: "We wirden Sie imGofBen und Ganzen | hren Gesundheit szust and

beschrei ben? Wirden Sie sagen ...?"
Al | ei ner zi ehende Ni cht -
————————————————————————————————————— allein
i nsg. in Mit t er er zi ehende
Sachsen ------------------ Mitt er
i nsg. in
Sachsen
% % % % %
"sehr gut" .............. 15 16 15...... 17 21
"ziemich gut" .......... 44 45 44 ... ... 44 46
"Es geht" ............... 34 33 35 ...... 34 33
"ziemich schlecht" ..... 6 5 6 ....... 5 X
"sehr schlecht" ......... 1 1 X oo 1 X
100 100 100 100 100

X = weniger als 0,5 Prozent

QUELLE: Al |l ensbacher Archiv, |fD Unfragen 10026, 5251 und 5274
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Jede(r) Dritte Alleinerziehende hat

haufi ger

Problene mt den Kindern

Anhang

FRAGE: "Jedes Kind macht ja gelegentlich Sorgen und Problene. We ist das
bei IhremKind, Ihren Kindern: wirden Sie sagen, dass es da ofter
Probl ene und Schwi eri gkeiten gi bt oder nur selten?"
Al | ei ner zi ehende
i nsg i n Sachsen
i nsg einfach mttlere hoéher e
Schul e Schul e Schul e
% % % % %
Oter Problene
und Schwi erigkeiten ......... 35 27 33....... 28........ 19
Selten . ... ... ... ... . . ... 57 62 57....... 60........ 71
Unent schi eden,
Keine Angabe ................ 8 11 10....... 12........ 10
100 100 100 100 100

QUELLE: Al l ensbacher Archiv,

Al | ei ner

Ki ndern unter

-Tabel l e A6

Bundesr epubl i k Deut schl and

zZi ehende mt
18 Jahre

| f D- Unf ragen 8653, 5251 und 5274
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Familidres Netz Anhang- Tabel | e A7
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Leben Ihre Eltern oder andere enge Verwandte von |hnen oder |hren
Kindern hier am Ot oder in der Nahe oder |eben die weiter ent-
fernt?"

Al | ei ner zi ehende

i nsgesant i n Sachsen
% %
Leben in der Nadhe ............ ... ... ... ..... 69 73
Weiter entfernt ........... ... ... ... .. ... ... 28 25
Keine Angabe .......... ... ... ... ... ... ... ... 3 2
100 100

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274

-76 -




Freundeskrei s Anhang- Tabel | e A8
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Haben Sie einen festen Freundeskreis, mt dem Sie sich zum ndest
gel egentlich treffen?"

Al | ei ner zi ehende

i nsgesant i n Sachsen
% %
Habe festen Freundeskreis .................. 86 85
Nel N L 12 13
Keine Angabe .......... ... ... ... ... ... ... ... 2 2
100 100

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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Bekannt e

FRAGE: "Haben Sie viel oder wenig Bekannte?"

Anhang- Tabel | e A9
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nit
Ki ndern unter 18 Jahre

Al | ei ner zi ehende

i nsgesant
%
Viel Bekannte ............. ... i, 33
Mttel ... 50
Wenig Bekannte ........... .. .. . .. . . o 17
Keine Angabe.......... ... .. ... .. ... ... ... ... X
100

i n Sachsen

%

31

54

15

100

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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Bezug staatlicher Leistungen Anhang- Tabel | e A10
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Hier sind einige Leistungen und Untersttzungen aufgeschri eben,
die man vom St aat bekommen kann. Was davon erhalten auch Sie?"
(Vor | age einer Liste)

Al | ei ner zi ehende

i nsgesant i n Sachsen

% %
Kindergeld ......... .. .. . . ... . . . .. 92 91
Arbeitslosengeld Il (Hartz IV) ............. 22 31
Wbhngel d, Zuschuss zur Mete ............... 21 24
Elterngeld ....... ... ... . . . ... . . . . 7 11
Sozialhilfe ..... ... . . . . . . . 6 3
Ki nder zuschl ag fir Geringverdiener ......... 5 7
Rente, Frihrente ........... ... ... ... ....... 5 4
BAf 6G (Ausbi | dungsf orderung fir
Schil er und Studenten) ..................... 2 3
Arbeitslosengeld | ........... ... .. ... ...... 2 3
Krankengel d fir Arbeitsunfahige ............ 1 1
Nichts davon ........... ... .. ... 4 5

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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Am ehesten unzufrieden nit der Anhang- Tabel | e All

finanziellen Situation: Die nicht Bundesr epubl i k Deut schl and
berufstétigen Mitter Al 'l ei nerzi ehende it

Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "We zufrieden sind Sie mit lhrer finanziellen Situation? Bitte sa-
gen Sie es mr w eder nach dieser Leiter hier. Null bedeutet 'iber-
haupt nicht zufrieden', und 10: 'véllig zufrieden' ." (Vorlage eines
Bi | dbl atts)

Al | ei ner zi ehende

i nsg i n Sachsen
insg.  wmitter
insg.  berufs-  nicht
tatig ber uf s-
tatig
% % % % %

Stufe 10 und 9 ............... 4 5 5 7 2
Stufe 8, 7und 6 ............. 33 30 28 31 21
Stufe 5 ... 15 20 21 23 16
Stufe 4, 3und 2 ............. 35 35 36 33 43
Stufe L und 0 ................ 13 10 10 6 18
UnnBglich zu sagen,
Keine Angabe ................. X X X X X

100 100 100 100 100
I mDurchschnitt ............. 4,6 4,7 4,6 4,9 4,0

X = weniger als 0,5 Prozent

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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Unt er hal t sanspr iiche Anhang- Tabel | e Al12
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Stehen Ihnen bzw. | hrem Ki nd/ | hren Ki ndern Unterhaltszahl ungen zu,
ich nmeine, dass Sie oder Ihr Kind/lhre Kinder ein Anrecht darauf
haben, vom Vater bzw. der Miutter des Kindes Geld zu bekommen, oder
i st das nicht der Fall?"

Al | ei ner zi ehende

i nsgesant i n Sachsen
% %
Ja, Unterhalt steht nmir bzw.
nmei nem Ki nd/ mei nen Kindern zu .............. 81 91
Nein, nicht der Fall ....................... 15 7
Keine Angabe .......... ... ... ... ... ... ... ... 4 2
100 100

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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G unde dafiir, dass der Unterhalt nicht Anhang- Tabel | e Al13
gezahlt wird Bundesr epubl i k Deut schl and
Al 'l ei nerzi ehende it

Ki ndern unter 18 Jahre

Frage an All ei nerzi ehende, die sel bst oder deren Kind/Ki nder Anspruch auf
Unt er hal t szahl ungen haben: "Bekomren Sie die Unterhaltszahl ungen auch?”

Falls 'Nein': "Es kann ja verschi edene Griinde geben, warum nan kei ne Unter-
hal t szahl ungen enpf angt, obwohl sie einemeigentlich zustehen. We
i st das bei |hnen: Warum bekonmen Sie keinen Unterhalt: weil Sie es
nicht wollen, weil der Vater bzw. die Mitter dazu finanziell nicht
in der Lage ist, weil sich der Vater bzw. die Mitter weigert, weil
der Vater bzw. die Miutter verstorben ist, oder warum sonst?"

Al | ei nerzi ehende mt Anspruch auf
Unt er hal t szahl ungen, die ihren Unterhalt
gar nicht erhalten

i nsgesam i n Sachsen
% %
Der/die Unterhaltspflichtige
weigert sich ...... ... ... ... ... .. ... ... 46 40
Der/die Unterhaltspflichtige
i st dazu finanziell nicht in
der Lage ........ .. e 43 55
lch will es nicht ......... ... ... ......... 8 1
Der/die Unterhaltspflichtige
ist verstorben ........ ... ... . ... . ... 1 3
Ander es ... 3 X
Keine Angabe ........... .. .. . .. ... . . . ... 3 3
104 102

X = weniger als 0,5 Prozent

QUELLE: Al | ensbacher Archiv, |fD Unfragen 5251 und 5274
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Berufstéatigkeit ist oder wére fir die Anhang- Tabel | e Al4

neisten Alleinerzi ehenden wichtig Bundesr epubl i k Deut schl and
Al 'l ei nerzi ehende it

Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "We wichtig ist es I hnen, berufstatig zu sein?

Wir den Sie sagen ...?"
Al | ei ner zi ehende
i nsg in Sachsen
i nsg. ber uf s- ni cht -
tatige berufstatige
Mit t er Mit t er
% % % %
"sehr wichtig" ............. 45 57 65......... 36
"ziemich wichtig" ......... 34 33 30......... 44
"nicht sehr wichtig" ....... 8 3 3. 3
"Uber haupt nicht wichtig" .. 1 X ) X
Unentschieden .............. 3 2 2. 3
Ware nicht gern
berufstatig ................ 9 5 ) QT 14
100 100 100 100

QUELLE: Al |l ensbacher Archiv, |fD Unfragen 5251 und 5274
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Karri erewinsche Anhang- Tabel | e Al5
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "We ist das bei I hnen: Mdchten Sie imBeruf gerne weiterkommen,
etwas erreichen, oder ist lhnen das nicht so wchtig?"

Al | ei ner zi ehende

i nsg. ber uf s- ni cht -
tatige berufstatige
Mit t er Mitter, die
gern berufs-
tatig waren

% % % %

Michte weiterkomren ........ 43 51 54 ... .. ... 57
Ni cht sehr wi chtig/
Uber haupt nicht wichtig/
Mocht e nicht gern
berufstatig sein ........... 45 36 37 ... 23
Unent schi eden,
keine Angabe ............... 12 13 9., ... ... 20

100 100 100 100

QUELLE: Al | ensbacher Archiv, |fD Unfragen 5251 und 5274
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Privates Betreuungsnetz Anhang- Tabel | e Al6
Bundesr epubl i k Deut schl and
Al | ei nerzi ehende nit
Ki ndern unter 18 Jahre

FRAGE: "Haben Sie eigentlich jemanden, der auf lhr Kind, |Ihre Kinder auf-
passt, wenn es notwendig ist? Wirden Sie sagen ...?"

Al | ei ner zi ehende

i nsgesant i n Sachsen

% %

"zu jeder Zeit" ... 24 24
Mel Stens” L. 42 50
tseltent 22 18
1 = 7 4
Unentschieden ......... ... ... ... .. . ... 5 4
100 100

QUELLE: Al I ensbacher Archiv, |IfD Unfragen 5251 und 5274
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Befragter Perso-
nenkreis (Grund-
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UNTERSUCHUNGSDATEN

Alleinerziehende mit Kindern unter 18 Jahren in Deutschland

Zweistufige Quotenauswabhl

1) Zunachst wurden 400 Interviewer ausgewahlt und gebeten, mdgliche Ge-
sprachspartnerinnen sowie einige wichtige Merkmale dieser Personen (Alter des
jungsten Kindes, Anzahl der Kinder im Haushalt, Geschlecht, Familienstand, Er-
werbsbeteiligung sowie Schul- und Berufsausbildung der Befragungspersonen)
anzugeben.

2) In der zweiten Phase wurde aus den in der Voranfrage erfassten Personen die
endgultige Auswahl entsprechend der Stichprobenvorgaben getroffen.

Das zweistufige Verfahren wurde einer direken Quotierung vorgezogen, um die

Stichprobe besser kontrollieren zu kénnen und eine Uberforderung der Interviewer
zu vermeiden.

1.105 Personen

Zur Angleichung an Strukturwerte der amtlichen Statistik erfolgte eine faktorielle
Gewichtung der Ergebnisse.

Wie der Statistikvergleich zeigt, entspricht die gewichtete Stichprobe in ihrer Zu-
sammensetzung den Alleinerziehenden mit Kindern unter 18 Jahren in Deutsch-
land. Diese Ubereinstimmung im Rahmen des Zufallsfehlers ist eine notwendige
Voraussetzung fir die Verallgemeinerung der Ergebnisse.

Die Befragung wurde mundlich-personlich (Face-to-Face) nach einem einheitlichen
Frageformular vorgenommen. Die Interviewer waren angewiesen, die Fragen wort-
lich und in unveranderter Reihenfolge vorzulesen.

An den Befragungen waren 267 Interviewer beteiligt.

Die Interviews wurden vom 13. September bis 7. Oktober 2008 durchgefihrt.
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